Doelgroep

Interdiocesaan vormingsaanbod voor pries-
ters, diakens en pastoraal werkenden die de
basisvorming hebben gevolgd of minimaal 5
jaar pastorale ervaring hebben en die in hun
werk geconfronteerd worden met pastoranten
in crisissituaties, echtscheiding, ernstige ziek-
te, sterven, rouw of andere vormen van ern-
stig verlies.

Inhoud

De kern van verliesverwerking is dat men
geconfronteerd wordt met een realiteit die
onomkeerbaar is. Die realiteit is vaak zeer
dramatisch, het confronteert de betrokkenen
met de uiterste grenzen van het leven. Vanuit
een natuurlijke reactie proberen getroffenen
deze realiteit, vaak tegen beter weten in, te
vermijden. Hulpverlening is erop gericht om
de getroffenen te helpen deze realiteit wel
onder ogen te zien en ze op deze wijze uitein-
delijk een dragelijke plaats te geven in het
leven. Ernstige verliezen roepen ook vaak
crises op in existenti€le zin. Ze roepen vragen
op naar betekenis en zin, naar de relatie met
God en met medemensen. Pastorale zorg is
erop gericht om zich opnieuw op een accepta-
bele wijze te kunnen verhouden tot het leven
en tot de uiteindelijke bron van het leven:
God.

Huiswerk
Van de deelnemers wordt verwacht dat zij
eigen werkervaringen inbrengen.

Begeleiding

Arthur Polspoel, supervisor en docent pasto-
rale hulpverlening aan de Theologische Fa-
culteit Tilburg.

Petra De Smet, ziekenhuispastor Jessa zie-
kenhuis Hasselt, Campus Virga Jesse

Methode

In dit vormingsaanbod wordt door middel
van informatie én door oefening gewerkt aan
de eigen rol van de pastor in deze vorm van
pastorale begeleiding. Het doel is om de ken-
nis, het inzicht en de vaardigheden van de
deelnemers te vergroten op het terrein van:

- Verlieservaringen. Welke reacties verto-
nen mensen die een indringend verlies
meemaken en hoe zijn die reacties te dui-
den. Voor welke opdracht staan zij?

- Hulpverlening. Hoe is de hulpverlening
bij ernstige verlieservaringen te definié-
ren? Waar dient de hulpverlener op te let-
ten? Hoe kan de hulpverlener onderscheid
maken tussen normale en pathologische
reacties?

- Context. Wat is de invloed van maat-
schappij en cultuur op de wijze waarop
wij met verlies, dood en sterven omgaan?

- Pastoraat. Wat is de eigenheid van de
pastor in het werken met mensen die door
een ernstig verlies getroffen zijn? Wat is
spirituele pijn? Hoe kan men daarin inter-
veniéren?

Data en uur

- De vorming gaat door in het najaar van
2010 en het voorjaar van 2011. Zij omvat 7
volle dagen van 10ul0 tot 17u00.
Aankomst: koffie vanaf 10uur; middag:
warme maaltijd.

- Meer concreet betreft het:

o Donderdag 28 oktober 2010
Dinsdag 30 november 2010
Donderdag 13 januari 2011
Donderdag 10 februari 2011
Donderdag 10 maart 2011
Donderdag 14 april 2011
Donderdag 26 mei 2011
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Erkenning

Dit programma is als extra aanbod erkend
door de Permanente Academische Vorming
Praktische theologie (PAV) van de Leuvense
Theologische Faculteit.

Plaats

Bezinningscentrum Herkenrode, Herkenrode-
abdij 1, 3511 Kuringen — Hasselt,
011/22.12.33

http://herkenrode-abdij-
bezinningscentrum.skynetblogs.be/



Hoe ‘Herkenrode’ bereiken?
Met de wagen:

E313 Luik — Antwerpen, afrit 27, Hasselt-
West/Herk-de-stad. De N2 oprijden in de
richting van Herk-de-stad. Op uw rechterkant
ziet u de grote Carrefour van Kuringen. Aan
de lichten daar, rechts afslaan in de richting
van Heusden-Zolder. Na ongeveer 500 meter,
in de bocht naar links, neemt u de kasseiweg
naar rechts. Altijd rechtdoor, door een grote
poort, vindt u het bezinningscentrum rechts
en een parking aan uw linkerkant.

Met het openbaar vervoer:

NMBS Station Hasselt. Bussen van de Lijn:
HI1 en L23.

Kostprijs (berekend op 8 deelnemers)

355,00 Euro voor de ganse sessie (alles inbe-
grepen: maaltijden, syllabus, kopieén). Te
storten op rekeningnummer van VZW Bis-
dom Hasselt 450-0260811-34 met vermel-
ding: ‘Interdiocesane thematische vorming
Polspoel + naam’. Als je om financiéle rede-
nen niet kan deelnemen, neem dan contact

op.

Inlichtingen

Steven Cappellen, 011/28.84.54
Of via mail:
steven.cappellen@bisdomhasselt.be

Inschrijving en inlichtingen thematische
vorming

Maximaal 12 deelnemers. Gelieve het in-
schrijvingsformulier voor 30 september 2010
terug te sturen naar Bisdom Hasselt, ter atten-
tie van Steven Cappellen, Vrijwilligersplein
14, 3500 Hasselt of al uw gegevens via mail
door te sturen naar
steven.cappellen@bisdomhasselt.be

Info:

www.pastoralezorg.be

Basisvorming
Pastorale identiteit en vaardigheden:

7 dagen
Najaar 2010- voorjaar 2011
Plaats: nog te bepalen

Thematische vorming
Verlies en Rouw

7 dagen
Najaar 2010 — voorjaar 2011
Plaats: Herkenrode, Hasselt

INTERDIOCESAAN
YORMINGSAANBOD YOOR PASTO-
RAAL WERKENDEN

Vormingsinitiatief
in samenwerking met
Caritas Antwerpen
Caritas Brussel
Caritas Vlaams-Brabant en Mechelen
Caritas Oost-Vlaanderen
Caritas West-Vlaanderen
Caritas Limburg

VERLIESERVARING EN
SPIRITUELE ZORG.
(2010-2011)



