
Doelgroep 
 

Priesters, diakens en pastoraal werkenden 

werkzaam in woon- en zorgcentra, algemene 

en psychiatrische ziekenhuizen of voor-

zieningen van personen met een handicap. 

 

Leerdoelen 
 

 Op gebied van kennis: 
Zicht krijgen op de identiteit van de 

pastor in diverse pastorale velden. 

Zicht krijgen op de eigen rol van het 

pastoraat en de eigenheid van pastorale 

en geestelijke begeleiding. 

Verrijken van het inzicht in pastorale 

methoden en pastorale vraagstukken. 
 

 Op gebied van houding: 
Werken aan verbetering van houding in 

de pastorale ontmoeting en counseling. 

Verbetering van empathie en sensibiliteit 

in het pastorale gesprek. 

Gevoeligheid ontwikkelen voor de eigen-

heid van pastorale gesprekken. 
 

 Op gebied van vaardigheden: 
Ontwikkelen van praktische vaardigheden 

in de pastorale begeleiding en zorg-

verlening. 

Inoefening van diverse soorten van 

pastorale interventie. 
 

Begeleiding 
 

Arthur Polspoel, supervisor en emeritus 

docent pastorale hulpverlening aan de 

theologische faculteit van Tilburg. 

Jan Michels, stafmedewerker pastoraal 

Caritas Oost-Vlaanderen 
 

Methode 
 

Met het oog op de leerdoelen van deze 

vorming en het leerproces van alle 

betrokkenen vinden we het belangrijk dat de 

eigen begeleidingservaring van de deelnemers 

centraal staat en dat er optimale kansen 

geboden worden voor persoonlijke reflectie, 

uitwisseling en confrontatie. Waar nodig zal 

door de begeleiders duiding en achter-

grondinformatie gegeven worden. 
 

Huiswerk 
 

Van iedere deelnemer wordt werkmateriaal 

verwacht ( o.a. tweemaal een uitgeschreven 

gespreksverslag). 

 

Engagement 
 

Wie deelneemt gaat de verbintenis aan om 

het hele programma mee te maken en is ook 

bereid om zich loyaal te engageren zodat zijn 

eigen leren en dat van de overige deelnemers 

optimaal kan verlopen. 

Data en uur 
 

 vrijdag 21 oktober 2011 

 vrijdag 25 november 2011 

 vrijdag 16 december 2011 

 vrijdag 20 januari 2012 

 vrijdag 17 februari 2012 

 vrijdag 23 maart 2012 

 vrijdag 20 april 2012 

telkens van 10.15 tot 16.45 uur 

Onthaal vanaf 9.45 uur. 
 

Erkenning 
 

Dit programma is als extra aanbod erkend 

door de Leuvense Faculteit Godgeleerdheid, 

Academisch Centrum voor Praktische 

Theologie. Verdere info hierover via de 

website www.theopraxis.eu  
 

Kostprijs (berekend op 12 deelnemers) 
 

360,00 euro voor de ganse sessie (alles 

inbegrepen: maaltijden, syllabus, kopieën). 

Te storten op rekeningnummer van Caritas 

Oost-Vlaanderen 446-0066051-37 met 

vermelding: ‘Basisvorming A.Polspoel’. 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.theopraxis.eu/


Inschrijving en inlichtingen 

 

Maximaal 12 deelnemers. Gelieve dit 

formulier vóór 10 september terug te sturen 

naar Caritas Oost-Vlaanderen, Coupure 273, 

9000 Gent of faxen op het nummer 09 225 

33 47 van Caritas Oost-Vlaanderen. 

 

Inlichtingen 

 

Jan Michels: tel. 09 224 37 69      of 

caritas.oostvlaanderen@skynet.be   

 

Hoe ‘Mariahove’ bereiken ? 

 

Met de wagen: 

 

Vanuit Gent: afrit 12 Nevele 

Richting Hansbeke 

Doorheen Hansbeke-dorp 

In de Vaartstraat aan café ‘ De reisduif’ 

linksaf 

Richting Bellem. 

Het domein is gelegen juist voor de kerk 

 

Vanuit Brugge: E40 afrit Aalter 

Richting Aalter-Bellem 

Doorheen Aalter-centrum 

Richting Bellem 

In Bellem-dorp richting Hansbeke 

Het domein is gelegen juist achter de kerk. 
 

 

 

 

Met het openbaar vervoer: 

 

Met de trein: 

 

Vanuit Gent- St-Pieters: stoptrein lijn 50 a   

( Gent-Brugge) (vertrek 9.41, aankomst in 

Bellem 10.00) 

 

Vanuit Brugge: stoptrein lijn 50a ( Brugge-

Gent- 

( vertrek 9.37u, aankomst Bellem 10.01u) 

 

Het domein is gelegen naast de kerk, op 

minder dan 10 minuten van het station. 

 

Plannetje: 

 
http://www.bezinningshuizen.be/html/bellem/FOLDE

R.pdf  

 

 

Info: 

www.pastoralezorg.be 

 
 

 

 

  
Caritas Oost-Vlaanderen 
Coupure 273, 9000 GENT 

Tel 09/224.37.69 - Fax 09/225.33.47 
caritas.oost-vlaanderen@skynet.be  

  

 

 

Interdiocesaan 

Vormingsaanbod voor 

Pastoraal werkenden 

 

 

 

 

 

 

 

Vormingsinitiatief 

in samenwerking met 

Caritas Antwerpen 

Caritas Brussel 

Vicariale Dienst Voorzieningenpastoraal  

en Caritas (VDVC) 

Caritas Limburg 

Caritas Oost-Vlaanderen 

Caritas West-Vlaanderen 
 

 

 

 

 

 

Basisvorming 

Pastorale identiteit 

en vaardigheden 

in begeleidingsrelatie 

en gespreksanalyse 
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