
Doelgroep 
 
Interdiocesaan vormingsaanbod voor 
priesters, diakens en pastoraal werkenden 
die de basis- vorming hebben gevolgd of 
minimaal 5 jaar pastorale ervaring hebben en 
die in hun werk geconfronteerd worden met 
pastoranten in crisis- situaties, echtscheiding, 
ernstige ziekte, sterven, rouw of andere 
vormen van ernstig verlies. 
 
Inhoud 
 

De kern van verliesverwerking is dat men 
geconfronteerd wordt met een realiteit die 
onomkeerbaar is.  Die realiteit is vaak zeer 
dramatisch, het confronteert de betrokkenen 
met de uiterste grenzen van het leven.  
Vanuit een natuurlijke reactie proberen 
getroffenen deze realiteit, vaak tegen beter 
weten in, te vermijden. Hulpverlening is erop 
gericht om de getroffenen te helpen deze 
realiteit wel onder ogen te zien en ze op deze 
wijze uiteindelijk een dragelijke plaats te 
geven in het leven.  Ernstige verliezen roepen 
ook vaak crises op in existentiële zin. Ze 
roepen vragen op naar betekenis en zin, naar 
de relatie met God en met medemensen. 
Pastorale zorg is erop gericht om zich 
opnieuw op een acceptabele wijze te kunnen 
verhouden tot het leven en tot de uiteindelijke 
bron van het leven: God. 
 
Begeleiding 
 
Arthur Polspoel, supervisor en docent 
pastorale hulpverlening aan de Theologische 
Faculteit Tilburg. 
Gunter Schollaert, stafmedewerker VDVC 
Vlaams-Brabant en Mechelen 

Methode 
 
In dit vormingsaanbod wordt door middel van 
informatie én door oefening gewerkt aan de 
eigen rol van de pastor in deze vorm van 
pastorale begeleiding.  Het doel is om de 
kennis, het inzicht en de vaardigheden van de 
deelnemers te vergroten op het terrein van: 
- Verlieservaringen.  Welke reacties 

vertonen mensen die een indringend 
verlies meemaken en hoe zijn die reacties 
te duiden.  Voor welke opdracht staan zij? 

- Hulpverlening.  Hoe is de hulpverlening 
bij ernstige verlieservaringen te definiëren.  
Waar dient de hulpverlener op te letten?  
Hoe kan de hulpverlener onderscheid 
maken tussen normale en pathologische 
reacties? 

- Context.  Wat is de invloed van 
maatschappij en cultuur op de wijze 
waarop wij met verlies, dood en sterven 
omgaan. 

- Pastoraat.  Wat is de eigenheid van de 
pastor in het werken met mensen die door 
een ernstig verlies getroffen zijn?  Wat is 
spirituele pijn? Hoe kan men daarin 
interveniëren? 

 
Huiswerk 
 
Van de deelnemers wordt verwacht dat zij 
eigen werkervaringen inbrengen. 
 
Data en uur  
 
- De vorming gaat door in het  najaar van 

2011 en het voorjaar van 2012. Zij omvat 7 
volle dagen van 10u10 tot 17u00. 
Aankomst: koffie vanaf 10uur; middag: 
warme maaltijd. 

 

 
- Meer concreet betreft het: 

o Donderdag 20 oktober 2011 
o Vrijdag 18 november 2011 
o Donderdag 22 december 2011 
o Donderdag 19 januari 2012 
o Donderdag 1 maart 2012 
o Vrijdag 30 maart 2012 
o Donderdag 26 april 2012 

 
 
Erkenning 
 
Dit programma is als extra aanbod erkend 
door de Permanente Academische Vorming 
Praktische theologie (PAV) van de Leuvense 
Theologische Faculteit.  Het maakt deel uit 
van het basispakket en het integrale pakket.   
 
 
Plaats 
 
Diocesaan Pastoraal Centrum 
Varkensstraat 6 te 2800 Mechelen 
Tel. 015/29 84 11 
www.bezinningshuizen.be 
 
 
Kostprijs (berekend op 12 deelnemers) 
 
355,00 Euro voor de ganse sessie (alles 
inbegrepen: maaltijden, syllabus, kopieën). 
Te storten op rekeningnummer van vzw 
Aartsbisdom Mechelen-Brussel  
230-0736079-63 met vermelding ‘Fiche2621’, 
Polspoel + naam deelnemer’.  
 
 
 
 

http://www.bezinningshuizen.be/


Inschrijving en inlichtingen 
 

Maximaal 12 deelnemers.  Gelieve het in- 
schrijvingsformulier vóór 20 september 2011 
terug te sturen naar Vicariale Dienst 
Voorzieningenpastoraal en Caritas (VDVC), 
Varkensstraat 6, 2800 Mechelen of mailen 
naar vdvc@telenet.be  
 
 
Inlichtingen 

Gunter Schollaert, (015)29 84 57 
Of via mail: 
gunterschollaert.vdvc.vbm@telenet.be 
 
Plaats 
 
Diocesaan Pastoraal Centrum 
Varkensstraat 6 te 2800 Mechelen 
Tel. 015/ 29 84 11 
website : www.bezinningshuizen.be  
 
 
Hoe  het DPC te bereiken ? 
 
Het DPC is gehuisvest in het voormalige  
Groot Seminarie van het aartsbisdom 
Mechelen-Brussel in de schaduw van  
de Sint-Romboutskathedraal en op  
nauwelijks 100 meter van de Grote Markt. 

Het DPC is makkelijk bereikbaar zowel met  
eigen wagen als met het openbaar vervoer. 
 
Met de trein: 
 
tot Mechelen Centraal 
en verder te voet : + 1 kwartier stappen 
of met de bus (alle bussen richting centrum 
zijn goed) tot halte Grote Markt,  
stappen richting Veemarkt 

Met de wagen: 
 
Via E19 afrit Mechelen-Noord 
Ring rechtdoor oprijden, 
afslaan rechts in Frederik De Merodestraat  
vervolgens Varkensstraat in tot aan het DPC. 
In het DPC is er beperkte 

parkeergelegenheid. 

OPGELET : een 2-euro muntstuk is nodig  
om de parking te verlaten 
 
 
 

         
 

Basisvorming 
Pastorale identiteit en vaardigheden 

In begeleidingsrelatie en gespreksanalyse: 
 

7 dagen 
Najaar 2011- voorjaar 2012 

Plaats: Domein Mariahove, Bellem (0VL) 
 
 

Info: 
 

www.pastoralezorg.be 
 
 

 
 
 
 

Vicariale Dienst 

Voorzieningenpastoraat en Caritas 

Varkensstraat 6,  2800 MECHELEN 

Tel (015)29 84 57 of  

vdvc@telenet.be 

Interdiocesaan 
Vormingsaanbod voor Pastoraal 

werkenden 
 
 
 

Vormingsinitiatief 
in samenwerking met 

Caritas Antwerpen 
Caritas Brussel 
Vicariale Dienst 

Voorzieningenpastoraal en Caritas 
(VDVC) 

Caritas Limburg 
Caritas Oost-Vlaanderen 
Cariats West-Vlaanderen 

 
 
 
 
 
 

 

VERLIESERVARING EN 
SPIRITUELE ZORG. 

(2011-2012) 
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