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In volle oorlogstijd ontdekt Chiara Lubich (°1920) in het Evangelie waarden die de mens zijn 

echte waardigheid kunnen geven en die de verdeelde mensenfamilie terug kunnen 

samenbrengen. De gebeurtenissen van de oorlog doen haar begrijpen dat God die liefde is het 

enige ideaal is dat niet voorbijgaat. Het Evangelie openbaart zich als een onuitputtelijke bron 

van antwoorden, zoals het ‘nieuwe’ gebod: “Zoals ik jullie heb liefgehad, zo moeten ook 

jullie elkaar liefhebben”(Joh.13,34) en als een onuitwisbare stempel, het gebed van 

Jezus:“Vader, laat hen allen één zijn!”(Joh.17,11-21). 

De inwoners van Trente noemden de beginnende gemeenschap ‘focolare’, het Italiaanse 

woord voor ‘haardvuur’, omdat de liefde hen tot een echte familie smeedt. Die naam is tot op 

heden gebleven. Vandaag is de focolarebeweging zowat overal verspreid en is zij één van de 

vele geestelijke impulsen die sinds de laatste eeuw in de katholieke Kerk zijn ontstaan. 

Ondertussen hebben mensen uit andere kerken, godsdiensten en overtuigingen zich die geest 

eigen gemaakt. Leeftijd of sociale status spelen daarbij geen rol. Meer nog, verscheidenheid 

wordt als een rijkdom ervaren in de inzet voor een groeiende wereldwijde familie. 

 

De beweging ‘Nieuwe Families’ bundelt de inzet voor het gezin in al zijn aspecten. Door als 

paar te werken aan de eenheid onder elkaar en met de kinderen, kan de liefde voortdurend 

nieuwe impulsen en een nieuwe vitaliteit krijgen. Bovendien kan de inzet om de evangelische 

liefde thuis en in de omgeving te beleven, een positieve bijdrage betekenen voor de 

omringende samenleving. Openheid is een belangrijk kenmerk van de Nieuwe Families. 

Bijzondere aandacht gaat uit naar de talloze gekwetsten in gezin en samenleving. Nieuwe 

Families wil op die manier meewerken aan de opbouw van een meer menselijke en 

menswaardige maatschappij. Het gezin wordt beschouwd als een beeld en een 

toekomstperspectief voor een vernieuwde samenleving; het wordt een plaats waar 

volwassenen en kinderen zich oefenen en elkaar stimuleren in een intensere liefde. Nieuwe 

Families wil gezinnen helpen hun eigenlijke bestemming te vinden en kiemplaatsen te zijn 

van concrete broederlijkheid. 

 

In een Nieuwe Familie leeft men daarom in gemeenschap van goederen. Er worden 

fundamentele waarden doorgegeven zoals respect tegenover alle mensen zonder 

onderscheid. Er leeft een concrete zorg voor de noden van anderen, ook buiten het gezin, en 

ieder leven wordt als kostbaar ervaren. Harmonisch samenleven is het kompas voor de 

organisatie van het dagelijkse leven. Iedereen mag delen in de vruchten van persoonlijke 

ontwikkeling en vorming. En dialoog vormt de hoeksteen in de relaties. Dit alles omdat 

liefde de enige band wil zijn die allen verbindt.  

 

Gezinnen hebben elkaar nodig. Het uitwisselen van ervaringen stimuleert enorm. Nieuwe 

Families organiseert daarom regelmatig ontmoetingen: plaatselijk, nationaal en 

internationaal. Deze ontmoetingen richten zich op aspecten zoals de relatie tussen man en 

vrouw, de situatie van alleenstaanden, de opvoeding van kinderen, de relatie tussen de 

generaties en de voorbereiding van jongeren op hun huwelijk.  

Tot slot: een aantal initiatieven van Nieuwe Families die gericht zijn op gezinnen: Wie wil 

kan in kleine lokale groepjes samenkomen rond de spiritualiteit. Jaarlijks is er de 

bijeenkomst Mariapolis waar iedereen zich kan herbronnen. Regelmatig verschijnt in het 
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tijdschrift Nieuwe Stad een artikel rond het gezin. Bovendien geeft men jaarlijks een 

adventskalender uit voor kinderen. Er bestaat een wereldwijd netwerk van financieel 

peterschap: kinderen die in moeilijke omstandigheden opgroeien worden via een 

maandelijks bedrag financieel gesteund zodat voeding, onderwijs en medische hulp 

verzekerd zijn. Via meer dan 70 projecten worden zo duizenden kinderen bereikt samen met 

hun familie en leefgemeenschap. Daarnaast zijn er internationale projecten voor 

huizenbouw, een coördinatiecomité voor hulp bij rampen, de ‘goeiebuur’ -actie, enz. 

 

Voor meer inlichtingen, ga naar www.focolare.be of schrijf ons: Focolare, Osylei 41, 2640 

Mortsel. Contactadres Nieuwe Families: Johan en Ann Verhegge, Echostraat 23, 3110 

Rotselaar. 
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