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Jonge gelovige gezinnen 
inspireren elkaar
Van bezinningsvakantie in Orval tot Familiedag in Kortenberg

Ziekenzorg leeft
Ziekenzondag (11 oktober) valt samen met heiligverklaring pater 
Damiaan, ook voor Ziekenzorg een lichtend voorbeeld

XX Volwassenen denken na 
over Paulus, terwijl kin-
deren met hem spelen
XX Hedendaagse manier 
zoeken om geloof met 
kinderen te delen

Lieve Wouters
Voor gelovige jongeren bestaat 
een uitgebreid pastoraal aanbod, 
maar gezinnen vinden veel moei-
lijker de weg naar activiteiten op 
hun maat. Om daar verandering 
in te brengen, organiseert de In-
terdiocesane Dienst voor Gezins-
pastoraal (idgp) een Familiedag 
op 18 oktober in Kortenberg. Ge-
zinnen uit heel Vlaanderen wor-
den uitgenodigd voor een dag vol 
kansen tot ontmoeting.

Daar zijn al zeker Geert De Cub-
ber en Isabelle Desmidt van de 
partij. Deze ouders van drie flin-
ke zonen zullen er de bezinnings-
vakanties van Gezinvolgeloven 
voorstellen. „Vorig jaar gingen 
we voor het eerst mee op een be-
zinningsvakantie georganiseerd 
door ccv Gent, de vormingsdienst 
van het bisdom. Die nodigde ons 
meteen uit in de werkgroep om 
het initiatief mee te helpen uit-
bouwen en te verruimen.” Geert 
bedacht de naam Gezinvolgelo-
ven en het stel zette de schou-
ders mee onder het initiatief. Te-
gen de volgende zomer was het 

deelnemersaantal verdubbeld. 
De inschrijvingen moesten in mei 
worden stopgezet wegens alles 
volzet. „We trokken met 120 per-
sonen naar de abdij in Orval. Van-
uit hun goede ervaringen met het 
eveneens Gentse initiatief Orval 
Jongeren in gebed, waren ze met-
een bereid ons te ontvangen..”

„De volwassenen dachten met 
de apostel Paulus na over de vraag 
hoe we als zoekende gelovigen 
elkaar kunnen inspireren. Hoe 
kunnen we in de dagelijkse druk-
te ons engagement tegenover el-
kaar, de kinderen en anderen 
waarmaken? Een animatieploeg 
zorgde intussen voor de kinde-
ren, die spelletjes deden met het-

zelfde thema. Verder amuseer-
den we ons samen, alle leeftijden 
door elkaar. Zo ben je ook echt op 
vakantie: je kunt zelf tot rust ko-
men door de kinderen even toe te 
vertrouwen aan iemand anders 
en tijd te maken voor bezinning 
en gebed. Tegelijk ben je er toch 
samen als gezin.”

Spirituele thuis
Het duurde een tijdje voor Geert 
en Isabelle met hun jonge gezin 
aansluiting vonden bij de kerke-
lijke initiateven als dit. „Je veran-
dert een paar keer van werk, ver-
huist, krijgt kinderen. De band 
met de parochie van je jeugd is 
doorgeknipt en je hebt in alle 

drukte niet meteen behoefte aan  
grote engagementen. Bovendien 
kenden we het kerkelijke pasto-
rale aanbod helemaal niet.” Pas 
als je eenmaal weer ergens gewor-
teld bent, ga je ook op zoek naar 
een spirituele thuis.

„En als je eenmaal begint te zoe-
ken, dan blijkt er wel een en ander 
te bestaan voor jonge gezinnen”, 
zegt Isabelle. Met haar ouders 
ging ze nooit naar de kerk, maar 
Isabelle was, zo zegt ze, altijd een 
gelovig kind. Samen met Geert 
koos ze dan ook voor een kerke-
lijk huwelijk en een gelovige op-
voeding van de kinderen. Isabel-
le: „Wie gelooft, vernauwt zijn 
perspectief niet, maar verbreedt 
het. Het is gewoon zoeken naar 
een niet-wereldvreemde manier 
om het te delen met de kinderen 
en daarom is een initiatief als Ge-
zinvolgeloven interessant.”

De Familiedag van IDGP vindt 
plaats op 18 oktober van 9.30 tot 
17 uur in de Oude Abdij in Korten-
berg (Abdijdreef 22). Op het pro-
gramma staan werkwinkels over 
duurzame relaties en geloofscom-
municatie, maar ook sacrale dans. 
De dag sluit af met een viering. In 
de rand stellen verenigingen en or-
ganisaties zich voor. Voor kinderen 
en jongeren is een apart program-
ma voorzien. Deelnameprijs is  
1 euro per kind, 2 euro per volwas-
sene. Inschrijven via IDGP, 016 32 
84 29, idgp@kerknet.be, www. 
gezinspastoraal.be

„Ziekenzondag is in de paro-
chie altijd een heel bijzonder mo-
ment”, zegt Paul Walgraeve, pas-
toor-deken in Evergem. „Onze 
afdeling en die van de naburige 
parochies werken samen en or-
ganiseren dan een dag die begint 
met een gezamenlijke eucharis-
tieviering met ziekenzalving. Die 
vindt plaats op het gewone uur ’s 
zondags, zodat de hele geloofs-
gemeenschap erbij aanwezig is. 
Mensen die vanwege hun hoge 
leeftijd of zwakke gezondheid de 
ziekenzalving willen ontvangen, 
zitten vooraan. Er wordt dan ook 
plaatsgemaakt voor de vele rol-
stoelen. Na de viering volgt een 
feestelijke maaltijd. Het is een 
hoogdag voor onze zieken, maar 
ingebed in de grotere geloofsge-
meenschap, waar zij immers ten 
volle deel van uitmaken. Gezon-
de mensen worden op die manier 
ook aandachtig gemaakt voor 
hun zieke broers en zussen.”

Evergem is een grote centrum-
parochie van ruim tienduizend 
inwoners. Samen met de buur-
parochies telt Ziekenzorg er een 
twintigtal kernleden. Net als ve-
le andere afdelingen van Zieken-

zorg organiseren ze geregeld een 
uitstap, een bedevaart of een bij-
eenkomst. Tussendoor bezoeken 
ze zieke en oudere parochianen 
thuis of in het ziekenhuis. „Ze 
zijn eigenlijk een soort postbode 
van de parochie”, zegt Paul Wal-
graeve. „De Ziekenzorggroepen 
zijn onmisbaar in een samenle-
ving die almaar meer uiteenvalt. 

Mensen raken snel geïsoleerd 
wanneer ze niet meer alleen bui-
ten kunnen komen. Ziekenzorg 
doet er alles aan om hen af en toe 
het zonnetje te laten zien.”

Dat Ziekenzorg te lijden heeft 
onder de verminderde kerkelijk-
heid, spreekt Walgraeve tegen. 
„De leeftijd van de gemiddelde 
parochiaan verhoogt en iedereen 
wordt, bij zichzelf of in de fami-
lie, geconfronteerd met ouder-

dom en ziekte. Op elke bijeen-
komst zie ik nieuwe gezichten, 
niet enkel bij de zieken, maar ook 
bij de mensen die zich voor hen 
willen inzetten. Ze steken al hun 
energie in het bereiken van zoveel 
mogelijk eenzame mensen.”

Jammer vinden Paul Walgrae-
ve en met hem vele andere leden 
van Ziekenzorg het dan ook dat 
Christelijke Mutualiteiten (cm), 
die de duizenden plaatselijke 
kernen materieel en beleidsma-
tig ondersteunt, almaar minder 
oog heeft voor die verbondenheid 
met de parochie en de gelovige 
gemeenschap die de vereniging 
draagt. Dit jaar werden de litur-
gische en homiletische sugges-
ties voor Ziekenzondag maar erg 
summier uitgewerkt.

„Nu Ziekenzondag samenvalt 
met de feestelijkheden ter gele-
genheid van de heiligverklaring 
van pater Damiaan, krijgt de vie-
ring nog meer diepgang”, vindt 
Walgraeve. „We kunnen ons als 
zorgdragers door zijn voorbeeld 
laten inspireren. In onze viering 
zullen we alvast ook bidden met 
het Damiaangebed, dat kardinaal 
Danneels schreef.” (lw)

Veel pret voor jong en oud in trappistenabdij in Orval tijdens be-
zinningsvakantie van Gezinvolgeloven.  © Isabelle Desmidt

Pater Windey 
overleden
De Vlaamse missionaris Michael 
Windey, winnaar van de Vredes-
prijs kerk & leven in 2004, is op 
20 september overleden in He-
verlee. Hij werd 88. De jezuïet uit 
Buggenhout werkte sinds 1946 in 
India, eerst als professor sociolo-
gie, nadien als dorpenbouwer. Zo 
zou hij vooral bekend worden. In 
het spoor van Ghandi en geïnspi-
reerd door diens methodes, trok 
Windey van noord tot zuid dwars 
door India om dorpen die getrof-
fen werden door natuurgeweld 
te helpen herbouwen. Daartoe 
stichtte hij de inmiddels wereld-
wijde bekende vereniging Villa-
ge Reconstruction Organisation. 
Windey werd gelauwerd met tal 
van internationale prestigieuze 
prijzen en eretekens. (ivh)

Bisschoppen  
bezorgd om 
landbouwcrisis
De Belgische bisschoppen uiten 
hun bezorgdheid om de land-
bouwcrisis. Ze tonen begrip voor 
de wanhoop en de woede van de 
landbouwers en roepen op tot 
dialoog tussen landbouwvereni-
gingen en -verantwoordelijken 
van de Europese  Unie. „De vruch-
ten van de aarde en van het werk 
van hen die de aarde bewerken, 
vragen het respect en de erken-
ning van ieder van ons. Daarom 
doet de vernietiging van land-
bouwproducten zo’n zeer. We ho-
pen dat de noodkreet van land-
bouwers op een andere manier 
kan worden gehoord. Als kerkge-
meenschap willen we dit aanmoe-
digen en ondersteunen”, schrij-
ven bisschoppen Van Looy van 
Gent en Jousten van Luik namens 
de Belgische bisschoppen. (ivh)

Ziekenzorg onmisbaar voor sociale samenhang.  © Corbis

Jammer dat CM almaar 
minder oog heeft voor 
verbondenheid met
geloofsgemeenschap


