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Ondersteuning van mensen in armoede:
voorrang aan de relatie

Lieve Vanhee

Dit artikel wil het thema ‘armoede’, dat in onzeriskelijke traditie een belangrijke
plaats inneemt, onder de aandacht brengen. Lieveh®@ heeft het meer bepaald
over armoede in gezinnen en de gevolgen die dit veer het functioneren van
ouders met hun kinderen. Door het geven van wateggtond en inzicht in hun
noden en verlangens, stelt ze ons in staat tecteflen over ons omgaan met armen.
Want, zo klinkt het ook elders in dit nummer, Betruciaal dat deze mensen zich
welkom voelen in onze gemeenschappen en werkgroepen

Kansarmoede, armoede, maatschappelijke kwetsbdarheenkele termen om een
groep aan te duiden die de laatste jaren steedst.i©nder andere de campagnes
van Welzijnszorg vragen regelmatig aandacht voored@roblematiek. Naast
economische en sociologische perspectieven, wimoénandere invalshoeken aan
interesse. Vormingen in de sectoren van welzijn harpverlening vestigen
bijvoorbeeld uitdrukkelijk de aandacht op de kwatitvan het contact tussen
hulpverleners en cliénten in armoede. Ook is errmmaadacht voor de ‘binnenkant
van armoede’. Zo werd er aan het departement Plgibovan de K.U.Leuven
tjdens de afgelopen jaren onderzoek verricht oaemoede, ouderschap en
kinderlijke ontwikkeling. Een belangrijke bijdragean deze evoluties lijkt mij dat ze
intermenselijke relaties terug in de schijnwerpplaatsen, en het belang ervan
bevestigen. In wat volgt probeer ik hiervan enkedpecten aan te rakén.

Meteen ook een reden om uw eigen engagement teahetaren of er misschien één
te overwegen: herstel van mensen in hun waardiggelteurt ook door de blik
waarmee en de manier waarop anderen hen bejegEnein. dit ‘zien’ kan iedere
burger zijn eigen expertise ontwikkelen...

Als ik Lucienne tegenkom, heeft ze naast de kindgem altijd wel een paar goed
gevulde draagtassen bij. Wat steekt daar toch mé&k\Woel ik de nieuwsgierigheid
opkomen om het haar te vragen. Doe ik het? SomtZe zelf een tip van de sluier
op: “Ik had nog iets liggen wat nog niet gedraggnen dat mogelijk iemand anders
kan gebruiken”. Of: “Ik heb iets gezien in de gawet jullie misschien interesseert”.
Geen groter plezier dan het proces van weggevénjgan...

‘Altijld onderweg’, zo zou je de rode draad van lamies levensverhaal kunnen
omschrijven. Van hier naar ginder, al van toen leinkwas. Van alles meegemaakt,
bij kennissen gewoond, in instellingen en opvangeergeweest, weggelopen.
Familiebanden ondertussen kwijt geraakt, vertrakloélop non-actief gezet. Later:
problemen met de deurwaarder of zelf weer verhligdggetrokken, weg van de
problemen, of op zoek naar een plek waar het gakdijn. Om misschien te blijven.
Een nest voor de kinderen.

Lucienne praat regelmatig over haar geschiedenissggraag, soms mondjesmaat.
Soms moet ze zoeken naar de chronologie of naarvhditand tussen de
hoofdrolspelers. Haar bijzondere biografie vindha@s in de levensverhalen die
andere mensen ons meedeelden tijdens een paigtipaterzoek over armoede en
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de beleving van ouderschieze verhalen geven een inkijk in een pijnlijk en
moeilijk voltooibaar verlangen om de eigen wortelkennen, de kwetsuren te helen,
en om eindelijk de leemtes in het levensverha&lutenen vullen. Of om, als dat niet
kan, dan toch de eigen thuis te creéren.

“Ik zal het anders doen”

Hoe verschillend iedere individuele levensloop amkdit lijkt wel een ervaring die
veel generatiearmen gemeenschappelijk hebbenecigteen thuis hebben gehad, en
er steeds naar op zoek blijven. Wie niet meemdad#ehet is om ‘geplaatst te zijn’,
een ‘instellingskind’ te zijn, kan niet peilen hdiep dat verlangen is, benadrukken ze.
Even diep als de pijn van de herinnering. Het is\w&langen naar een warm nest dat
hen vooruit stuwt en opnieuw doet beginnen. Widh aanbiedt als geéngageerde
vrijwilliger, als ondersteuner in de opvoeding &f betrokkene op welke manier ook,
wordt hierop getaxeerd: “Neem je dat verlangen manernstig?” Daar begint en
eindigt alles mee.

Thuis: een felbegeerd goed dus. Maar wat betekant‘tthuis’? Een warme plek.
Beveiliging tegen de kwetsende blikken van andeveral: moeder zijn, vader zijn,
kinderen hebben die thuis groot worden. Een simpdangen dat bij andere mensen
vanzelf vervuld lijkt te worden, maar ook iets waderlei experts veel over te zeggen
hebben en waarvoor je dus blijkbaar speciale coempies moet hebben. lets om te
koesteren, te verdedigen ook — want dat kinderem arane gezinnen ‘afgepakt’
worden, is een ervaring die zich diep in het ctoile® geheugen heeft gegrift, en
waar professionele intenties en methodieken maarilijkotegenop kunnen. Precies
die verdedigingsreflex tegen mogelijk maatschappehgrijpen, maakt het soms
moeilijk voor de omgeving om dat verlangen te kunherkennen en erkennen.

Dat de perspectieven van gezinnen in armoede ewatiede omgeving, vaak niet
gelijklopen, is ondertussen beschreven en ondetzbrclhle praktijk van alledag een
antwoord vinden op deze spanning, is niet eenvoudig wordt doenbaarder als die
omgeving zich bewust blijft van het verlangen om #wiis te kunnen geven aan zijn
kinderen. Dit verlangen heeft nog andere, diepetekenissen. Het is ook: een betere
opgroeitijd kunnen garanderen dan wat men zelfthgaend. Waar andere ouders
ook continuiteit benadrukken in het transgeneragbrovergeérfde ouderschap — de
goede inzichten en ervaringen doorgeven en vegsierk zou bij generatiearme
gezinnen vooral het herstellende aspect vooropnstiBen wil breken met die
geschiedenis, de negatieve ketting stoppen, enegngroeien. Dat is: willen dat de
kinderen een diploma zullen hebben, werk, een irdqgren vooral: respect, rechten,
aanzien. Het is ook: willen dat ze ervaren watisidiefde te krijgen, liefde te geven
en gerespecteerd worden in zijn menselijke waaedigh

Alleen... het lijkt alsof men zichzelf hiermee eenaitigke opdracht heeft gesteld.
Een verbrokkelde levensgeschiedenis, niet altijbbka kunnen rekenen op een
affectief rijke en betrouwbare relationele omgevingle kindertijd, en “nooit gezien
hebben hoe men opvoedt’, maken het moeilijk om ee&uw ouderschap te
ontwikkelen. Bovendien, de dagelijkse confrontatiet armoede en vormen van
sociale uitsluiting vertalen zich op psychologistdik in chronische stress.
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“Ik ben zo moe”: armoede is stress

Chronische stress werkt als een sluipende, vo@tduaanwezige dwingeland die de
energiereserves rooft, de capaciteit aantast omaht# moeilijikheden en vragen om
te gaan, en de hoop verduistert. Veelgehoorderakep als “lk ben zo moe”, “lk
vergeet zoveel”, zijn manifestaties van de impacame. Dit gegeven, samen met een
schaarste aan positieve ervaringen van verbonddeheautonomie, en het teveel aan
negatieve levensgebeurtenissen, is één van de Hegest die het verband tussen
armoede en problemen met de geestelijke gezondbrelderen te verklaren. De
Antwerpse onderzoeksgroep OASeS bevestigde bijeatdldat er een samenhang is
tussen leven in armoede en het vo6rkomen van deevesproblemefi.

Chronische stress holt het psychische welzijn vamowader uit en heeft mogelijk op
die manier een negatieve invloed op de relatieddieuder met zijn kind wil hebben.
Wie onder voortdurende stress staat, is bijvoothgeheigd om meer te focussen op
probleemgedrag bij de mensen uit zijn omgeving, eyarijn beurt tot meer ervaring
van stress leidt.

Ook ons onderzoek wees uit dat ouders zich bewustvan dit mechanisme, en dat
net dit besef voor hen zo pijnlijk is: wat men Hiefste wil, kan men niet altijd
realiseren. Het is niet vanzelfsprekend om de higeoheid van het contact met je
kind op te merken, als je hoofd vol zorgen zit. ader legde uit hoe hij het gevoel
had voortdurend alert te moeten zijn, nergens sk $e mogen laten vallen. Dit was
zijn manier geworden om zijn precaire leefsituéidanteren en te beantwoorden aan
de vele verwachtingen die aan hem werden gestaldor zijn omgeving en door
zichzelf. Hij wou terug bewuster aandacht scherdkam wat zijn kind aan blijheid,
schoonheid en rijkdom binnenbracht in zijn leveh.nOg: het vergt veel van jonge
moeders om voor een jong kind te zorgen dat valledn hen afhankelijk is — des te
meer als ze hierbij niet kunnen of willen teruggallop een omringende familie, en
ondertussen geen zekerheid hebben over de meede bagensvoorzieningen: een
huis, inkomen, voeding,... Mensen in armoede ervaet echter als riskant om deze
spanning bespreekbaar te maken: ze vrezen datitegt wan zorgen en moeite
gebruikt wordt (vb. door hulpverleners) om hen @ilst competente ouders aan te
duiden.

Het is net daarom, tegen deze achtergrond, dated® san betrokken anderen, die
kunnen helpen om weer hoop te installeren, zo aalds. Het is daarom dat geen
enkel opvoedingsprogramma iets wezenlijks kan leetek als daarin niet ook zorg is
voor het welzijn van de ouder zelf.

Maar neen, helaas, ik geloof niet dat er zoietdab¢sals een vijfstappenplan om
gezinnen in armoede te ondersteunen. Tenminstezoéds er een menu is voor het
maken van aspergesoep: dit en dit ingrediént, golapm het vuur, met de aan
zekerheid grenzende waarschijnlijkheid dat bij ésedct volgen van het recept dit tot
het gewenste resultaat zal leiden. Menselijke m®®e zitten niet op die manier in
elkaar, en complexe realiteiten vragen om complexendbare, en volgehouden
antwoorden. Wie zal overigens bepalen wat het ‘getee resultaat’ zou moeten
zijn...?

Risico en veerkracht
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Natuurlijk, kennis van armoedecijfers en inzichtrwerven in de processen van
armoede en sociale uitsluiting zijn belangrijk, reetals het steeds verfijnen van
methodieken in preventie en hulpverlening noodZgkek. Dit is nodig om
risicogroepen te kunnen detecteren, en om de @ecatie mee verantwoordelijk zijn
voor de handhaving van beknotte groeikansen, tedwmrviseren. Zo zijn er in de
voorbije decennia heel wat inzichten opgedaan aeeringewikkelde interacties
tussen individu en samenleving, die groepen mensede armoede drijven en
houden, over de manier waarop de medeburger zimeopver mensen in armoede
vormt, en over begeleidingsmethodieken allerhaimdachten, die ondertussen deel
Zijn gaan uitmaken van menige vorming en bijsclgplin

Misschien minder gekend maar stuitend is de comcludie blijkt uit alle
internationaal wetenschappelijk onderzoek over degloed van voornamelijk
chronische armoede op kinderen, met name dat dexp gn zijn lichamelijke,
emotionele en sociale ontwikkeling ernstig beleninenrdt. Deze impact wordt
uitgeoefend langs verschillende wegen. Dit betelmit dat op alle niveaus (het
gezin, de school, de buurt, de vrije tijd, de orgaile van gezinsondersteunende
voorzieningen,...) maximale en continue inspanmng®eten geleverd worden om
deze kwetsbare groep te versterken, te bescheenetnisicofactoren te verzwakken.
Deze conclusie wordt gemaakt op basis van ondemnzaakveerkracht bij kinderen in
risicosituaties. ‘Veerkracht’ ofesilience is de term die gebruikt wordt om de
processen te beschrijven die ervoor zorgen datekémdgoed ontwikkelen, ondanks
tegenspoed en een fnuikende leefcontext.

Dit veerkrachtconcept waarschuwt ons ook voor emragr dat gepaard gaat met het
denken in termen van ‘risicogroepen’: dat er bipdmaat een negatieve uitkomst
wordt verwacht én dat het individu uit het oog wegh wordt. Zoals een moeder me
eens duidelijk maakte, kan het dan gebeuren dasemenichzelf als ‘risicogeval
gaan beschouwen en de hoop opgeven iets ten goédarien keren. Dit mag nooit
vergeten worden: iedere ouder in armoedeetke ouder niet?- heeft een unieke
geschiedenis, een eigen complexe constellatie oléanren inbedding in een sociaal
weefsel, die zijn dagelijks denken, handelen em@&mmee stuurt.

Hoe het is en hoe het zou moeten zijn

Zo moet bijgevolg ieder helpend antwoord telkensi@pw uitgevonden worden in
het contact met deze concrete persoon. Wat kamehielg/at heeft deze ouder nodig?
En... wat heeft de helper nodig?

Enkele dingen lijken zeker: wie volgehouden op wei) gaan met mensen in
armoede, zal zeker met zichzelf geconfronteerd amrén hij zal steeds moeilijker
de kloof kunnen negeren tussen ‘wat moet’ en ‘ggttussen de vele normen en
bepalingen die door overheden en experts wordeormefeerd, en de dagelijkse
realiteit van de leefwereld van mensen in armoeéfiiezal allicht ook ontdekken dat
mensen wel geholpen zijn als hun inkomen-, of woollgem verholpen wordt (en
dit moét gebeuren!), maar dat hiermee niet peredaatste nood gelenigd is: de nood
om blijvend van betekenis te zijn in de ogen vanaded anders, de nood om iemand
te mogen vertrouwen en vertrouwd te worden. Tetteslom dit engagement telkens
opnieuw aan te kunnen gaan, moeten de ondersteaneijgvilliger of professioneel

— ook zelf ondersteund worden. Want: de middelgnk@perkt, en de nood is enorm.



Verschenen in Rondom Gezin
Herfsthrummer 2008

Het zou dan ook een stuk gemakkelijker zijn als‘meeptenmethodiek” wel zou
werken. Overigens, doordat we langs allerlei wegmrerstelpt worden met
programma’s, boeken en cursussen over ‘hoe opvheaedt gesuggereerd dat de
opvoeding nu wel moét ‘lukken’. En omgekeerd bdsthat risico dat de
verantwoordelijkheid voor een - ondanks alle ‘tipss moeilijk lopend
opvoedingsgebeuren volledig bij de ouders wordeggbl

Ouders in armoede zijn zeker erg kwetsbaar vooe deggestie. Zo is de opvatting
“Goede ouders hebben brave kinderen” één van dealten die op één of andere
manier deel is geworden van het ‘opvoedings-abn’ @aders die ik ontmoet . Hoe
reageer je dan als je kind, midden in de winkefleels van zich laat horen? Waar
universitair opgeleide ouders dit gedrag misschisreen gezonde blijk van groeiend
zelfbewustzijn zullen aanmoedigen, voelen kwetslmaréers vooral de oordelende
blikken van de anderen. En wat is dan de gepastéemam te reageren?

De dagelijkse realiteit van mensen in armoede kormaestal niet overeen met de
leefcontext die in algemene opvoedingsprogramma’®scigetst wordt.
Vereenvoudigende tips riskeren dan ontmoedigenserken. Ook hulpverleners of
ondersteuners ervaren de druk om iets zo compleranderlijk als de ontwikkeling
van ouders en kinderen, op een gecontroleerde mimoteerbare manier te kunnen
sturen en bijsturen. De ervaring van onmacht erhaaering ervan, blijven een
moeilijk gegeven, zowel voor ouders als voor hedpar hulpverleners.

Toch een recept: eer aan de relatie

En toch, niets werkt als er niet aan een band gethavordt, een vertrouwensband in
het beste geval, een persoonlijk afgestemde reilatadle geval. ‘Presentie’ is het
concept dat actueel gebruikt wordt om te benoemah ouders in armoede zelf
aangeven als ‘datgene wat een verschil maakt'/ tdjijluistert echt naar mij.”

Dus hier dan toch een recept: ga een band aater|uidijf trouw no matter whaten
blijf jezelf. Bewonder de foto’s van de kinderem, mee op een stoel in de zon zitten,
vraag of je de afwas zult helpen doen, bekijk @we gsm, en besef ondertussen dat
je vooral bezig bent om een relatie op te bouwenm®rgen nog een keer langs als er
vandaag niet wordt open gedaan, en misschien axrmrgen. Zie de waarde van
je engagement, al is het een beperkt engagemealtligen de effecten beperkt. Gun
jullie contact voldoende tijd om te kiemen en teeagen. Wat van waarde is, groeit
langzaam... Verwacht niet te veel ‘verbetering’jarééntje lukt het in geen geval een
chronisch moeilijke situatie te veranderen.

Ook te snel een richting willen uitgaan met eenpgas (of met éénder welke
activiteit) of te snel een stappenplan uitstippedenwillen afwerken, brengen het
risico mee dat we nog lang niet zijn aangekomerdéikern van het verhaal; dat er
slechts een schijndialoog ontstaat en je het westem van de ouder kwijt bent. Als je
je oordelen en adviezen opschort, komt er ruimtetenmoren wat de ouder zelf
verlangt.

Dit horen is allerminst eenvoudig. Luisteren naarvdrhalen van Lucienne ervaar ik
regelmatig als een ongemakkelijke overgave. De rpkeyids werkt hier niet altijd,
het verhaal heeft geen plot met begin, midden adeeciEen collega vergelijkt het
‘altijd onderweg’ van Lucienne met een soort nonmsdap, en begrijpt dit als een
uitdrukking van haar eigenzinnige manier om te won&en manier ook om
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uitdrukking te geven aan wie ze is, Lucienne. “Ki@dls in haar verhalen”, denk ik bij
mezelf. Ik hou me klaar voor een onzeker trajecgrwonverwachte wendingen in de
plot, nog ongekende personages, herhalingen, pd&sdexe en verdriet, een andere
tijdsbeleving dan de mijne, voor verholen wensen weagen. Een standaard
hulpmiddel, ‘gewone empathie’ — mij voorstellen ha voor de ander is door mij in
te leven in zijn situatie — biedt hier niet altijdilp, omdat de leefgeschiedenis en
bijhorende emotionele lading voor mij té ongeken#&, onvoorstelbaar, té
onnavolgbaar is. ‘Presentie’ is ook: mee het geweld chaos, van externe druk en
innerlijke twijfel ondergaan en het samen probeuénte houden. En vooral ook:
samen in lachen uitbarsten om pareltjes van onwdrgahumor.

“Horen wat de ouder verlangt”, dus. Wat alle oudeadangen, is ‘gezién’ te worden
als ouder, en gezien te worden als een ouder dibdste wil voor zijn kind. Je kunt
dit helpen realiseren door te bevestigen hoe eem&jaafgestemde relatie met het
kind tot ‘de beste dingen’ behoort. Je kunt meg@émlom dergelijke goede momenten
in het samenzijn tussen ouder en kind te onderkeande waarderen, want ook dat is
geen vanzelfsprekendheid. Aanleidingen doen zidbrtdarend voor, in dagelijkse
uitwisselingen: “Zag je hoe ze lachte? Ze vindt fijatdat je dat liedje zingt”. Het
zijn evenveel aanleidingen om woorden te gevendesamnerlijke, mentale wereld
van het kind.

Aandacht voor de innerlijke ruimte

Een verfrissende manier om de ervaren betekenisarnanede te begrijpen, is ernaar
te kijken als een gebrek aan ruimte, zo leerdeaik mijn collega. Een gebrek aan
sociale, culturele, fysieke en mentale of inneglijkuimte. Vrijwilligers en
professionelen kunnen zich tot doel stellen om umte op alle niveaus te helpen
vergroten. Het zal bijvoorbeeld duidelijk zijn dd¢ innerlijke ruimte bij mensen in
armoede ernstig in het gedrang komt door de veteres verwachtingen, door
verwarrende emoties en herinneringen, het voortdigeggeregel, en de spanning die
samenhangt met de betrokkenheid van formele hugniag. Tijd nemen om te
ventileren, te praten, te beseffen wat er zichrifkellemaal afspeelt — op de hoek
van de straat, onderweg in de auto of zomaar ergigeren tas koffie — is een manier
om wat afstand, te nemen van zijn dagelijkse doeiaten als ouder.

Een andere manier om de mentale ruimte te vergratesamen en al doende
momenten van exclusieve aandacht afbakenen voaroédct tussen ouder en kind
en vrijwaren van de constante, indringende, ddgeligtress.

In dit proces gebeurt mogelijk nog iets anderswezenlijk is, en dat zowel voor
ouder als kind helend werkt. Door met name de oaderte spreken in zijn eigen
weten en verlangen, en door woorden te geven gannzierlijke wereld wordt hij
erkend als persoon, als subject. Deze erkenningpas generatiearme ouders niet
altijd een vanzelfsprekend gekende ervaring geweesth als volwassene noch als
kind.

Vanuit het perspectief van onderzoek naar geheichibedit niet onbelangrijk. Het
beeld dat mensen opbouwen van zichzelf en vanieel#& sterk verankerd in de
gehechtheidsrelaties die men in de kindertijd okitelde en verinnerlijkte. Deze
relaties lijken een belangrijke impact te hebberdepontwikkeling van vertrouwen,
van psychologische veiligheid, en van een gevoel‘zalf. Belangrijk hierbij is dat



Verschenen in Rondom Gezin
Herfsthrummer 2008

de persoon als kind erkend is geweest door bejgaganderen als een subject met
eigen emoties, intenties en verlangens. Actueetliveteeds meer onderkend dat de
bescherming van dit proces een belangrijk ondergegbn de ondersteuning van
ouders en kinderen in armoede.

Sociale steun: ontvangen en geven

Door het aanbieden van een volgehouden persoaaikact, kunnen vrijwilligers op
een directe manier bijdragen tot het vergroten d@an‘sociale ruimte’. Niet het
uitbreiden van een sociaal netwerk, maar de véistgvan steun in het netwerk is
wat hier telt. Dat is geen sinecure. Het aanbodtraaasluiten bij de vraag van de
ouder. Soms is er heel wat werk nodig opdat aamdgrbsteun door de ouder ook
echt als steun kan worden ervaren. Hier gaat het w& het werk dat verricht moet
worden om met vallen en opstaan langzaam dat wgkszvertrouwen op te
bouwen.

Ouders geven aan dat ze het belangrijk vinden @natiijd in de ‘steun krijgende
positie’ te staan. Uit onderzoek blijkt dat steurjgen ook negatieve gevolgen kan
hebben voor het welzijn, indien er geen kans ismederkerigheid. Voor helpers en
hulpverleners is het misschien geen evidentie asitéeontvangen van hun ‘cliénten’.
Maar een overwinnen van deze onwennigheid maakeldée meestal alleen maar
sterker. Het gaat dan niet zozeer om het krijgeanmateriéle cadeaus, maar om het
ontvangen van zorg en betrokkenheid die op velsddié manieren geuit kan
worden.

Tot slot

In de ondersteuning van mensen in armoede gaabveehet steeds opnieuw vinden
van een voor iedereen genietbaar evenwicht. Evémwicssen geven en krijgen,
tussen overnemen en overlaten, tussen spreken iggeawtussen mee lachen en bij
de ernst blijven, tussen ordenen en laten, tussagem stellen en antwoorden
geven,... Hier dan ook een laatste tip: laat jetmafom ook niet altijd te weten hoe
het verder moet, om het niet te begrijpen ook. &nsgerkte uit de gedachte dat het —
onder andere volgens Richard Serfheteen vorm van opperste respectbetuiging is
om te erkennen dat je de ander fundamenteel nrgtdegrijpen.

Lieve VANHEE is Klinisch psychologe en opgeleid als experi@hfsychotherapeute.
Ze doctoreerde in 2007 aan de K.U.Leuven met hefpchrift “Weerbaar en broos:
mensen in armoede over ouderschap. Een kwalitatstudie in psychologisch
perspectief” (te consulteren op http://hdl.handet/t979/1032).

Momenteel werkt ze onder andere mee aan de uithanwBabybabbel'. Dit is een
project dat wekelijks ontmoetingsruimte en psycbiad® ondersteuning biedt aan
gezinnen met jonge kinderen in armoede.

Contact:
Lieve.Vanhee@psy.kuleuven.be
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Babybabbel

Leren Ondernemen
Valkerijgang 26
3000 Leuven
016-29 80 72

! Wat betreft de verschillende gezichten van armpéidet zinvol om een onderscheid te maken
tussen mensen die in de loop van hun leven — degenslag of een opeenstapeling ervan — met
armoede en sociale uitsluiting geconfronteerd woréeerzijds, en mensen bij wie armoede en
uitsluiting van generatie op generatie worden oeérfyl anderzijds. Dit artikel handelt vooral over d
tweede vorm: generatiearmoede.

2 Bjj wat hier beschreven wordt, put ik zowel uitzithten die ik heb mogen opdoen door dit
onderzoekswerk, als uit mijn huidige praktijkerveyi

3 L. VANHEE, K. LAPORTE, & J. CORVELEYN, Armoede en opvoeding: wat de ouders erover denken.
Mogelijkheden en moeilijikheden in het opvoedingsgsdij kansarme gezinndreuven: Garant, 2001
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