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Ria Thaens

In deze bijdrage stelt ‘Samen in Vreugde’ zichzetfr. Deze gemeenschap wil op een vreugdevolle
en eigentijdse manier de boodschap van het evangeleven en verkondigen. De spiritualiteit van
de Geest wijst hen de weg.

Het prille begin

Eind 2001 vroeg onze voormalige bisschop Paul Sthraan Marijke Meinesz om een nieuwe
gemeenschap in het leven te roepen. Christenehudigyeloof beleven en verkondigen vanuit een
diepe vreugde. Een kleine groep van mensen vamitG@L groep, de Regenboog en de
gezinsdagen in Godsheide kwam samen. Droomgeschkiin pater Emile Jansen s.j. dienden als
leidraad. Er werd gesproken, gebeden, gedeeld. BestGmocht er werken om deze nieuwe
gemeenschap vorm te geven.

In het voorjaar van 2003 groeide doorheen de pénélapen een naam, een logo (het
bloemenmanneke), een spiritualiteit voor deze neebeweging. ‘Samen in Vreugde, christenen in
weer en wind’ zou een beweging worden voor iederBeronze spiritualiteit van de vreugde kon
delen. Zowel gezinnen, met en zonder kinderenemadi@anden, jong en oud, religieus of priester,
iedereen was welkom. Vanuit de Ignatiaanse spiitiéitadie zich laat leiden door onderscheiding
van geesten zoBamen in Vreugdep een vreugdevolle en eigentijdse manier de lwbagsvan het
evangelie verkondigen daar waar mensen leven, opadkt, in de stad, bij jong en oud. Niet alleen
mensen uitnodigen bij ons maar ook naar de megestappen. Het werd een heus avontuur.

Samen komen in vreugde doorheen het jaar

Vandaag, bijna acht jaar later, zijn we een levgadieweging die de grenzen van het bisdom
Hasselt overschreden heeft. Een goedgevulde kalegekft kansen om elkaar en anderen te
ontmoeten, om ons geloof te voeden, om vreugdelandn onze batterijtjes weer op te laden. We
streven naar een gezond evenwicht tussen actiergengplatie. Een zondag in de maand komen
we samen in Hasselt, een zondag in Brugge. Tekkendele dag waar ook gezinnen met kinderen
zeer welkom zijn. Een dag met getuigenis, conféeenieucharistievieren, aanbidding,
evangeliegesprek en samen picknicken. De jongemnekireleren hebben daarbij, naar het thema
van de zondag, een eigen programma. Eén donderdbgmaand is er een samenkomst in de abdij
van Herkenrode: een groep volwassenen van alledéijden en levensstaten. Het opzet van deze
dag is vergelijkbaar met het zondagsprogramma.
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De Geest wijst ons de weg

In de dagen voor Pinksteren trekken we ons teritenkenrode om de Geest te laten waaien: Waar
staan we als beweging? Waar gaan we naartoe? Waietj het project van iemand. We willen
werken zoals de Geest het ons ingeeft. Uit dez&sf@rdagen ontstond in het verleden een
dansgroep. De woorden uit het Johannesevangetiendalie dagen leidde, deden bij een van onze
mensen het verlangen groeien om de vreugde uitnseth. Enkele mensen stapten mee in die
droom. Er groeide een groep van vooral jonge meidie op een mooie biddende wijze liturgie en
gebed ondersteunen met dans, biddend dansen. Hen jaar ontstond de gebedsgroep uit de
pinksterdagen. De gebedsgroep komt twee keer pandnsamen in de abdij van Herkenrode. Met
een beperkt aantal mensen bidden we volgens del@eina met het evangelie van de dag, en dit
verbonden met heel veel mensen overal in het land.

In 2004 trokken we voor het eerst samen op vakaee® kasteelvakantie in Grand Halleux.
Sindsdien gaan we jaarlijks met 50 a 60 mensen rsaraar Grand Halleux. Ook daar is er een
bonte mengeling van leeftijden en levensstatenigvjaar was de jongste bijna twee, de oudste
bijna 86. Dat samenspel verloopt vlekkeloos. lededeantie heeft een eigen thema. Kinderen en
jongeren vullen dat thema in op hun manier, speemis of uitdagend, aangepast aan hun leeftijd.
Voor volwassenen is er dagelijks een conferenti¢ maglien een wandeling of uitstap waar de
inhoud verder verwerkt kan worden. Eten, zingemiliaspel en kampvuur doen we met de hele
groep samen. Eén groot feest waar we een heelg@mawverder leven. Sinds 2009 is er ook de
abdijvakantie in Postel. Een iets kleinere groem \@ezinnen met kinderen tot 12 jaar,
alleenstaanden, koppels en religieuzen genietemndreen welbepaald thema samen van sport, spel
en bezinning. In het voorjaar organiseren we eadediweekend voor kinderen van 5 tot 11 jaar en
in het najaar jongerendagen voor jongeren van 1ll4ojaar. De weekends zijn speels en
avontuurlijk maar tegelijk beklijvende catechese.

De grote vakantie sluiten we af met een reuze fadab.

De groep groeit. Om iedereen op de hoogte te houderkomende activiteiten maar ook van lief

en leed dat ons treft, is er wekelijks op zondagdvde vreugdekrant. Een e-mail met bondige
verslagjes in woord en beeld, uitnodigingen en rdelilegen allerhande. Een gesmaakte krant die
veel mensen op een intense manier met elkaar irbin

Samen naar buiten, vreugde verkondigen

Ons doel was niet enkel in knusse groep samenneikanaar ook naar buiten toe te verkondigen.
Dat realiseren we in diverse initiatieven. Op wizkadag, net voor Kerstmis zijn we getuigend
aanwezig in de drukke winkelstraten van Hasselt. 2Mgen, dansen en vertellen vanuit het
kerstverhaal een vreugdeboodschap voor alle me@erGoede Vrijdag zijn we opnieuw op de
drukke Grote Markt in Hasselt. Een stille statezus met het kruis. Het doet velen even stilstaan t
midden van hun dringende aankopen.

Even Stilstaams ook de naam van ons dagelijks stukjel@t Belang van LimburgOp vraag van de
krant en het bisdom schrijven we dagelijks met veehsen een klein stukje dat lezers van de krant
even doet stilstaan in het leven. Paasdag zingeronge vreugde uit in de ziekenhuizen van
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Hasselt. Voor elke zieke is er een roosje met dpkiaartje de boodschap ‘Hij leeft!. In de
gevangenis geraak je zomaar niet binnen maar ne¢tveel mensen schrijven we tegen Kerstmis
honderden kaartjes voor gevangenen.

Er wordt heel wat afgezongen Bamen in VreugdeHet vergroot de vreugde en sterkt de
verbondenheid. We voelen ons gedragen door zoveesem van dichtbij of verder af. Vreugde is
een van de gaven van de Geest lezen we bij PaGlaiatén 5, 22). Dat voelen we, telkens we
samenkomen of ons met elkaar verbonden weten adi@mdgof de vreugdekrant. Het is een vreugde
die we met zoveel mogelijk mensen willen delen. Wig meer van ons wil weten kan terecht op

onze websitevww.sameninvreugde.be

RIA THAENSisS met haar gezin al ruim zeven jaar geéngagea@nddn de gemeenschap ‘Samen in
Vreugde'. Ze is ook verantwoordelijk voor de digratochiecatechese in het bisdom Hasselt.



