IDGP

Interdiocesane Dienst voor Gezinspastoraal

Suggesties voor de invulling van het meter- en peterschap

Goed om weten:

Links naar websites met meer info over de onderstaande items vind je via
www.gezinspastoraal.be. Klik eerst op het luik ‘Kinderen krijgen’ en vervolgens op de rubriek
‘doopsel’.

= Kleine kinderen (van peuters tot circa 8-jarigen)

- Een fotoboek over het doopsel van het petekind
Kleine kinderen zijn dol op het bekijken en herbekijken van foto’s. Ze vragen meestal
honderduit naar wat er toen met en rondom hen gebeurde.

- Kleurprenten van Bijbelverhalen
Wie in Google ‘kleurprent’ en ‘bijbel’ intikt, vindt een hele reeks van websites met
Bijbelse kleurplaten, meestal met een aanduiding van de plaats in de bijbel waar je het
verhaal kan vinden. Je kan de kleurprent laten inkleuren en er het Bijbelverhaal bij
vertellen.

- Bijbelverhalen.
Er zijn mooie bijbels voor peuters, kleuters en jonge kinderen op de markt. Je vindt ze
in abdijboekhandels en in liturgische centra.

- Geschenken bij een doopsel, verjaardag, communiefeest of een andere gelegenheid:
een Bijbels prentenboek, een kinderbijbel, een Bijbels stickerboek (over bijvoorbeeld
Mozes, Jona, de ark van Noach, ...), een gebedsdobbelsteen, een geloofskoffertje, een
gebedenboek voor kinderen, cd-roms en dvd’s over Bijbelverhalen, kerststallen in niet-
breekbare materialen (zoals stof, kunststof, hout), ...

- Een herinneringsboek bij de eerste communie
Je vindt herinneringsboeken in abdijboekhandels en in liturgische centra.

- Een kaarsje branden
Kinderen branden graag een kaarsje wanneer ze in een kerk of kapel komen. Het zijn
mooie momenten om samen met het petekind te bidden en te danken.
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Kinderen van 7 tot 12 jaar

- www.nabbi.be is de kinderwebsite van de katholieke kerk. Nabbi.be biedt kinderen
tussen 8 en 12 jaar een plek op het web aan waar ze op een speelse manier kunnen
kennismaken met wat in het christelijke geloof belangrijk en waardevol is. Ze leren er
op een leuke manier over Jezus, God, geloven, kerk en Bijbel.

Je kan je doopkind en zijn of haar ouders wijzen op het bestaan van deze informatieve
en veilige website, die gratis en reclamevrij is.

- Een geschenkabonnement op Simon, een geloofstijdschrift voor 7- tot 10-jarigen
(Vitgeverij Averbode).

- Een geschenkabonnement op Samuel, een geloofstijdschrift voor 10- tot 12-jarigen
(Uitgeverij Averbode).

- Kinderweekends van organisaties binnen de Vlaamse kerk, zoals bijvoorbeeld (Samen
in Vreugde’ (www.sameninvreugde.be). Op een speelse manier leren kinderen er God
(beter) kennen.

- Een daguitstap met een bezoek aan een kerk of een tentoonstelling over christelijke
kunst.

Tieners tussen 12 en 18 jaar

- Op tocht naar een religieuze plaats
Je kan samen met je petekind een week gaan stappen (‘op pelgrimstocht’) of samen
enkele dagen vakantie nemen in bijvoorbeeld Assisi, Santiago de Compostela, Taizé,
Lourdes, Rome, ...

- Een fietstocht van abdij naar abdij
In eigen land kan je enkele dagen fietsen van abdij naar abdij en dan overnachten in
het gastenverblijf van de abdij. Je kan samen met je petekind deelnemen aan het
ochtend- of avondgebed van de abdijgemeenschap.

- Een weekendverblijf in een abdij

- Tentenkampen, tienerweekends, (wereld)jongerendagen, vieringen in de geest van
Taizé, pelgrimstochten, ...
In de Vlaamse kerk zijn er heel wat mooie initiatieven voor jongeren en tieners. Je kan
je petekind hierover informeren en hem of haar uitnodigen om eraan deel te nemen,
eventueel door een gedeelte van de kostprijs te sponsoren.
IID, jongerenpastoraal Vlaanderen, heeft in elk bisdom een aanbod voor tieners (van
12 tot 16 jaar) en jongvolwassenen (van 16 tot ongeveer 30 jaar). Zie ook: www.ijd.be
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Info over een aantal christelijk geinspireerde  jeugdbewegingen en
jongerenorganisaties staat op de website van ‘Netwerk voor Pastoraal met jongeren’:
http://www.netwerkvoorpastoraalmetjongeren.be/

Daarnaast zijn er ook andere werkingen en bewegingen die initiatieven rond geloof en
leven aanbieden voor jongeren, zoals bijvoorbeeld de MSC-Lekenbeweging
(tienerweekends), Samen in Vreugde (tienerweekends) en Jong Karmel
(jongerendagen, tienerweekends).

Wereldjongerendagen (vanaf de leeftijd van 16 jaar)

De Wereldjongerendagen (WJD) zijn internationale bijeenkomsten die door de
katholieke kerk worden georganiseerd. Om de drie jaar worden de WIJD internationaal
georganiseerd, om beurt in een Europees land en in een land van een ander continent.
IJD, jongerenpastoraal Vlaanderen, neemt deel aan de Wereldjongerendagen.
Je kan als meter of peter bijvoorbeeld een gedeelte van de deelnameprijs sponsoren of
zelf in de stad waar de wereldjongerendagen plaatsvinden, aanwezig zijn.

Diaconale initiatieven, lokale armoede- en welzijnsprojecten

Je kan je doopkind laten kennismaken met lokale diaconale initiatieven, en samen de
handen uit de mouwen steken. Of je kan aan bewustwording werken en samen met je
petekind spreken en nadenken over bijvoorbeeld de armoedeproblematiek,
onrechtvaardige verhoudingen tussen noord en zuid, het vluchtelingenprobleem,
conflicten en geweld, zorg voor het milieu, ...

= +18-jarigen

Wereldjongerendagen (zie hoger)
Tentenkampen, vieringen in de geest van Taizé, pelgrimstochten (zie hoger)

Diaconale initiatieven, lokale armoede- en welzijnsprojecten (zie hoger)

* In het algemeen

Los van heel concrete tips en suggesties kunnen peters en meters voor hun
petekinderen bidden, hen leren bidden en het geloof ter sprake brengen. De
catechese in voorbereiding op de eerste communie of het vormsel biedt kansen om te
informeren naar wat tijdens de catechesesamenkomsten aan bod gekomen is. Meters
en peters kunnen ook hun interesse tonen voor de godsdienstlessen op school en zo
hun belangstelling tonen voor de geloofsweg of de levensbeschouwelijke zoektocht
van hun petekind.
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Het er-zijn van peetouders voor hun petekinderen is op zich al heel waardevol, net
zoals het woordeloos getuigenis van meters en peters doorheen de keuzes die ze
maken en de waarden die ze voorleven.

Op belangrijke christelijke feestdagen kunnen meters en peters een wenskaart sturen
naar hun petekind met daarop bijvoorbeeld een afbeelding die naar het feest verwijst.

Een postkaartje uit een religieuze plaats kan aanleiding zijn om te vertellen over de
motieven om die plaats te bezoeken.
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