Opgepast: breekbaar!

Hieronder vind je een aantal stellingen rond de thematiek van de duurzaamheid en onverbreekbaarheid van het huwelijk. Kies er een drietal uit en deel met je partner waarom je het ermee eens bent of waarom niet of waarom deels.

Laat ze een aanleiding zijn om met elkaar te spreken over jullie verwachtingen, verlangens en twijfels.

· De onverbreekbaarheid van het huwelijk is voor mij heilig. Een woord is een woord, en daaraan moet je je houden, wat er ook gebeurt.

· Ik spreek mijn trouwbelofte niet lichtzinnig uit. Het is een heel engagement en ik ben mij daar erg bewust van. Ik verwacht van mijn partner hetzelfde.

· Met één man of vrouw een leven lang samenleven … In theorie is dat misschien haalbaar, maar in praktijk?

· Voor mij is de onverbreekbaarheid van het huwelijk niet iets waaraan je je koste wat het kost moet houden. Slagen, vernederingen of overspel betekenen voor mij sowieso het einde van ons huwelijk.

· Dat het huwelijk voor altijd is, dat maakt mij echt gelukkig. Wat een mooi perspectief!

· Ik ken een paar koppels die hun belofte niet waargemaakt hebben. Ze hadden meer moeite moeten doen om hun huwelijk te redden.

· In onze relatie zijn al dingen gebeurd die mij soms doen twijfelen of ons huwelijk wel voor altijd kan zijn. Ik wil ervoor gaan, maar als het niet lukt, dan is dat spijtig. Dan is het maar zo.

· Ik vind de onverbreekbaarheid van het huwelijk een sterke pijler. Dat maakt een huwelijk zo anders dan samenwonen. Je weet dat je helemaal op elkaar kunt vertrouwen, dat het voor altijd zal zijn. Dat geeft mij rust en zekerheid.

· Iedereen heeft wel eens kwade dagen. Daarvoor hoef je je niet te schamen. Het is belangrijk dat je dan hulp zoekt en er alles aan doet om terug naar elkaar toe te groeien en je huwelijk te redden. 

· Soms gaan koppels nog na 25 jaar huwelijk uit elkaar. Dat begrijp ik niet. Als je al zo lang samen bent, dan moet je ook daarna maar bij elkaar blijven.

· Alleen maar samen blijven ‘voor de kinderen’ is niet goed. Want als je voortdurend ruzie hebt met je partner, dan lijden de kinderen daaronder. Dan kan je beter scheiden.

· Aan de ene kant maakt de idee van de onverbreekbaarheid van het huwelijk mij blij, maar aan de andere kant beangstigt ze me ook. Wat als het echt niet langer gaat tussen ons?
