Hoofdstuk 4: Niet stelen en verschil en eigenheid Bijlage 1

Bijlage 1

Werkvorm voor de deelnemers: De kleur van geld

1.

Zijn er verschillen tussen ons op het vlak van inbreng van financiéle middelen?
Dateren deze verschillen nog van voor ons huwelijk, of groeiden ze in de loop der

jaren?

Hoe voel ik me bij dit verschil?

Lees de verschillende getuigenissen. Herken je bepaalde zaken en emoties?

(0]

Irene en Pieter hadden drie jaar samen op kot gezeten. Toen ging Pieter
werken en nam zijn intrek in het appartement dat aan zijn ouders
toebehoorde. Omdat hij geen huur diende te betalen, kon hij goed sparen,
zelfs al betaalde hij een deel van de huur van de studio van Irene. Na hun
huwelijk trok Irene bij Pieter in. Maar ze voelde zich niet goed bij deze
afhankelijkheidspositie. De ongelijkheid werd iets minder groot toen Pieter drie
maanden werkloos werd en ten laste kwam van Irene.

Karel en Ingrid zijn vijf jaren gehuwd. Doordat Karel een lichte handicap heeft,
is het voor hem moeilijker om werk te vinden. Hij vindt het vreselijk dat Ingrid
kostwinner is, en voelt zich niet echt ‘man’. Hij reageert door Ingrid te
verwijten dat zij een betere moeder voor de kinderen zou moeten zijn.

Na de geboorte van het vierde kind besloten Hugo en Karen dat zij voortaan
thuis zou blijven. Alhoewel alles op voorhand goed was doorgepraat, merkte
Zij toch dat bij haar een en ander was veranderd. Zo voelde ze zich nu
verplicht om alles zo goedkoop mogelijk in te kopen, terwijl Hugo zonder
gewetenswroeging een nieuwe cd kocht als hij daar zin in had. Ook merkte ze
dat ze zich thuis erg uitsloofde, alsof ze zichzelf moest bewijzen door de hele
tijd te werken, nu er geen werkgever of loonbriefie meer waren om haar
erkenning te geven voor haar werk.

Eva en Leo hebben een heel verschillende achtergrond. Hij komt uit een
pleeggezin en heeft geen financiéle middelen. Zij krijgt van haar welstellende
ouders een huis cadeau. De voorwaarde van haar ouders, rekening houdend
met het aantal scheidingen, is wel dat het huis op naam van Eva blijft staan.
Leo voelt zich hierdoor diep gekwetst.

Tom en Bea hebben een goed huwelijk. Al heel snel werd beslist dat Bea
deeltijds zou werken en thuis zou zorgen voor het reilen en zeilen van het
gezin. Tom maakte carriere, Bea bleek bijzonder goed in haar taak op het
thuisfront. Toch voelt Tom zich niet helemaal gelukkig. ‘lk weet dat ik Bea
niets mag verwijten’, zegt hij, ‘ze is een fantastisch vrouw en moeder, maar ik
wenste dat ze ook wat meer verantwoordelijkheid nam op financieel vlak. Alle
zorgen over inkomsten en uitgaven laat ze aan mij over, en dat vind ik niet
altijd prettig. Het lijkt alsof het haar helemaal niet kan schelen. Ik wenste dat
we meer partners waren op dit vlak.’

Wekken de verschillen op financieel vlak bij jullie soms irritaties op? Wat irriteert je

precies? Beschrijf wat je ziet gebeuren.

Welke gevoelens worden hierdoor opgeroepen? Hoe voel je je in een dergelijke

situatie?
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6. Welke behoefte ontdek je bij jezelf door deze gevoelens?

7. Formuleer een concreet verzoek.
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