Hoofdstuk 4: Niet stelen en verschil en eigenheid Bijlage 5

Bijlage 5

Werkvorm voor de deelnemers: Ruth en Boaz

1. Lees het onderstaande verhaal en onderlijn de zinnen waaruit het groeiend
vertrouwen van Boaz in Ruth, en Ruth in Boaz blijkt. Onderlijn in een andere kleur
een zin of een paar woorden die jou bijzonder aanspreken.

2. Waardoor wordt het vertrouwen tussen Ruth en Boaz gevoed?
3. Herken je dit vertrouwen in jullie relatie?

4. Vertel elkaar drie dingen waardoor jullie vertrouwen in elkaar groeit. Het gaat hierbij
om heel gewone dingen.
Bijvoorbeeld:

o Elke morgen zorg jij trouw voor de ontbijttafel (tot mijn grote opluchting, want
ik ben geen ochtendmens!). Ik sta er niet altijd bij stil, maar dit geeft echt wel
een prettig en veilig gevoel.

o Elke maand zorg jij voor een inkomen waar we goed van kunnen leven. Ik
vind dit vaak normaal, maar het is heerlijk zo op jou te mogen vertrouwen.

0 Het geeft me vertrouwen dat jij altijd bidt voor de maaltijd.

o Ik voel me vol vertrouwen als ik zie hoe eerlijk jij met iedereen omgaat.

0 Toen je me eerlijk vertelde hoe je verkeerd had gehandeld, zag ik je op een of
andere manier nog liever. Ik wist dat je me alles zou toevertrouwen.

5. Laat elkaar de zin lezen die je zo bijzonder aansprak, en vertel waarom.

2 Ruth, de Moabitische, zei tegen Noomi: ‘Ik zou graag naar het land willen gaan om aren te
lezen bij iemand die me dat toestaat.” No6mi antwoordde: ‘Doe dat maar, mijn dochter.” 3 Ze
ging dus naar het land om aren te lezen, achter de maaiers aan. Het toeval wilde dat de
akker waar ze kwam van Boaz was, een familielid van Elimelech. 4 Na enige tijd kwam Boaz
zelf eraan, uit Betlehem. ‘De HEER zij met jullie,” groette hij de maaiers. ‘De HEER zegene
u,’ groetten zij terug. 5 Boaz vroeg de voorman van zijn maaiers: ‘Bij wie hoort die jonge
vrouw daar?’ 6 De man antwoordde: ‘Dat is de Moabitische vrouw die met Notmi is
teruggekeerd. 7 Toen ze hier aankwam zei ze: “Ik zou graag achter de maaiers aan willen
gaan om aren te lezen bij de schoven,” en nu is ze hier al de hele dag, vanaf de vroege
ochtend — ze heeft maar even gezeten.” 8 Daarop zei Boaz tegen Ruth: ‘Luister goed, mijn
dochter. Je moet niet naar een andere akker gaan om aren te lezen; ga hier niet weg maar
blijf dicht bij de vrouwen die voor mij werken. 9 Volg ze op de voet en houd je ogen gericht op
het veld waar gemaaid wordt. Ik zal mijn mannen zeggen je niet lastig te vallen. Als je dorst
hebt, ga dan naar de kruiken en drink van het water dat ze daar scheppen.’ 10 Ze knielde,
boog diep voorover en zei: ‘Waaraan heb ik het te danken dat u zo goed voor mij bent, terwijl
ik toch maar een vreemdeling ben?’ 11 En Boaz antwoordde: ‘Meer dan eens is mij verteld
over alles wat je voor je schoonmoeder hebt gedaan na de dood van je man: dat je je vader
en moeder en je geboorteland hebt verlaten en naar een volk bent gegaan dat je volkomen
onbekend was. 12 Moge de HEER je daarvoor rijkelijk belonen — de HEER, de God van
Israél, onder wiens vleugels je een toevlucht hebt gezocht.” 13 ‘Ik dank u, heer,” zei ze, ‘want
u hebt zich mijn lot aangetrokken en mij moed ingesproken, terwijl ik niet eens bij u in dienst
ben.’

14 Toen het etenstijd was zei Boaz tegen haar: ‘Kom maar hier en neem een stuk brood en
doop het in de wijn.” Ze ging naast de maaiers zitten, en hij gaf haar geroosterd graan. Ze at
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tot ze genoeg had en ze hield zelfs nog over. 15 Toen ze weer opstond om te gaan werken,
gaf Boaz zijn mannen de volgende opdracht: ‘Laat haar ook tussen de schoven aren lezen,
zeg daar niets van. 16 Integendeel, jullie moeten juist wat halmen voor haar uit de bundels
trekken en die laten liggen, zodat zij ze op kan rapen. Verwijt haar dus niets.’ 17 Zij werkte tot
de avond op het veld en sloeg de korrels uit de aren die ze geraapt had. Het was ongeveer
een efa gerst. 18 Ze pakte het op en ging terug naar de stad.

Toen Noomi zag hoeveel ze verzameld had, en toen Ruth haar ook nog gaf wat ze van het
middagmaal had overgehouden, 19 riep ze uit: ‘Waar heb jij vandaag aren gelezen, waar heb
je gewerkt? Gezegend de man die zo goed voor jou geweest is!" Ruth vertelde haar
schoonmoeder dat de man bij wie ze die dag gewerkt had Boaz heette. 20 Toen zei Noomi
tegen haar schoondochter: ‘Moge de HEER hem zegenen, want hij heeft trouw bewezen
aan de levenden en aan de doden.’ (...)

23 Ze bleef dus aren lezen bij de vrouwen die voor Boaz werkten, tot het einde van de
gerste- en de tarweoogst. Al die tijd woonde ze bij haar schoonmoeder.

10p een dag zei Noo6mi, haar schoonmoeder: ‘Mijn dochter, zal ik niet een thuis voor je
zoeken waar het je goed zal gaan? 2 Boaz, bij wie je gewerkt hebt, is zoals je weet familie
van ons. Vanavond zal hij op de dorsvloer gerst wannen. 3 Baad je, wrijf je in met olie, kleed
je aan en ga naar de dorsvloer. Zorg dat hij je niet ziet voordat hij klaar is met eten en
drinken. 4 Als hij gaat slapen moet je goed opletten waar hij zich neerlegt, en dan moet je
naar hem toe gaan, de deken aan zijn voeteneinde terugslaan en daar gaan liggen. Hij zal je
dan wel vertellen wat je moet doen.” 5 Ruth antwoordde: ‘Ik zal doen wat u mij zegt.’ 6 Ze
ging naar de dorsvloer en deed precies wat haar schoonmoeder haar had opgedragen.

7 Boaz at en dronk, voelde zich voldaan, en legde zich te slapen tegen een hoop gerst. Toen
kwam Ruth stilletjes naar hem toe, sloeg de deken aan zijn voeteneinde terug en ging liggen.
8 Midden in de nacht schrok hij wakker, draaide zich om en zag een vrouw aan zijn
voeteneinde liggen. 9 ‘Wie is daar?’ vroeg hij. ‘lk ben het, Ruth,” zei ze. ‘Wilt u mij bij u
nemen, want u kunt voor ons als losser optreden.” 10 ‘Moge de HEER je zegenen, mijn
dochter,’ zei hij. ‘Dit getuigt van nog meer trouw dan wat je voorheen al hebt gedaan. Je hebt
niet omgekeken naar jongere mannen, arm of rijk. 11 Daarom, mijn dochter, wees niet bang.
Ik zal doen wat je van me vraagt; iedereen in de stad weet immers dat je een bijzondere
vrouw bent. (...)16 Zij ging naar haar schoonmoeder, die haar vroeg hoe het haar was
vergaan. Ruth vertelde haar wat Boaz voor haar gedaan had. 17 ‘Deze zes maten gerst
heeft hij me gegeven, “want,” zei hij, “je moet niet met lege handen bij je schoonmoeder
aankomen.” 18 Daarop zei Noomi: ‘Blijf hier dan maar rustig wachten tot je weet hoe het
afloopt, mijn dochter, want ik weet zeker dat deze man niet zal rusten voordat hij de zaak
geregeld heeft.’

1 Boaz was intussen naar de poort gegaan en daar gaan zitten. (...) 9 Daarop sprak Boaz tot
de oudsten en alle anderen die daar waren: ‘U bent er vandaag getuige van dat ik van Noomi
het gehele bezit van Elimelech en dat van Kiljon en Machlon koop. 10 Daarmee neem ik ook
Ruth tot vrouw, de Moabitische, de vrouw van Machlon, om de naam van haar overleden
man te laten voortleven op zijn land. Zo zal zijn naam niet verloren gaan bij zijn verwanten en
de inwoners van de stad. U bent daar vandaag getuige van.” 11 ‘Ja,’” zeiden de oudsten en
allen die bij de poort aanwezig waren, ‘daarvan zijn wij getuige.’ (...)

13 Daarna nam Boaz Ruth bij zich, zij werd zijn vrouw, en hij sliep met haar. De HEER liet
haar zwanger worden en ze baarde een zoon. 14 De vrouwen zeiden tegen Noomi:
‘Geprezen zij de HEER, die jou vandaag iemand gegeven heeft die voor je zorgen zal.
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Moge zijn naam in Israél blijven voortbestaan! 15 Hij zal je je levensvreugde teruggeven en
je onderhouden als je oud bent, want je schoondochter, die je liefheeft en die meer waard is
dan zeven zonen, heeft hem gebaard.’

Uit het boek Ruth (Nieuwe Bijbelvertaling)
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