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Bijlage 2

Werkvorm voor de deelnemer: Tederheid in beeld

1.

2.

Bekijk rustig de onderstaande beelden.
Kies een beeld dat je aanspreekt, raakt, confronteert of uitdaagt.

Vertel elkaar waarom je voor dit beeld gekozen hebt. Misschien is het wel een beeld
van jouw ‘favoriete’ liefdestaal (tedere blikken, strelingen, woorden, ...). Hebben jullie
hetzelfde beeld gekozen? Ga dan toch dit gesprek aan, de redenen voor deze keuze
kunnen immers heel anders zijn!

Je kunt ook werken met een beeld dat helemaal niet aanspreekt. Waarom niet?

Maak jullie eigen beeld van tederheid. Zoek kleuren, symbolen, vormen en zet ze op
papier. Het gaat natuurlijk niet om de esthetische waarde van jullie kunstwerk, maar
om het samen vorm geven aan iets wat moeilijk in woorden te vatten is. Of misschien
gaan jullie liever samen even wandelen. Jullie kunnen op zoek gaan naar iets (een
bloem, een blad, een pluim, ...) wat symbool kan staan voor jullie tederheid.

Nadien kunnen jullie de andere koppels iets vertellen over jullie tekening of symbool.
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