Hoofdstuk 3: Niet liegen en waarachtige communicatiecultuur Bijlage 4

Bijlage 4

Werkvorm voor de deelnemers: Een verzoeningsritueel

1. Lees aandachtig de vragen in het schema.

2. Schrijf je antwoorden op.

3. Vergelijk jullie antwoorden en bespreek die met elkaar.
4. Zoek een gezamenlijk antwoord.

5. Spreek af waar jullie dit schema zullen bewaren, zodat jullie het kunnen gebruiken
wanneer dat nodig is.

Hij Zij Wij

Plaats:

Welke plaats is geschikt
om een verzoeningstritueel
te houden?

Slechte tijdstippen:

Welke tijdstippen  zijn
zeker niet geschikt voor
een ritueel?

Goede momenten:

Aan welke voorwaarden
voldoet een goed moment
voor een
verzoeningsritueel?
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Symbolen:

Wat zijn belangrijke
symbolen die voor jou iets
uitdrukken van wat jij voelt
en welke kunnen gebruikt
worden in een
verzoeningsritueel?

Woorden:

Zijn woorden voor jou
belangrijk?

Moeten het gesproken
woorden zijn of kunnen ze
ook geschreven worden?

Afsluiting:

Ben ik bereid het conflict
ook definitief te begraven
na het verzoeningsritueel?

Hoe wil ik de verzoening
het liefst vieren?

63




