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Lessenreeks ‘de zin van het leven’
Leerlingenbladen
Klasgroep: 6 Latijn
(Naam leerkracht)
De vraag naar de zin van het leven

Wat bedoelen we in ‘de zin van het leven’ met het woordje ‘zin’?

Welk van de onderstaande definities zijn van toepassing?

[image: image1.jpg]Is er een uiteindelijke zin?

atheisme

twilfel: agnosticisme

immanent = geld (kapitalisme),
« genieten (hedonisme)
« de mens (humanisme)
« het eigen volk (nationalisme)
+ de lasseloze maatschappij (marxisme)
« de totale verlossing (boeddhisme)

ja:

immanent-transcendent
«een op menselijkheid bedachte God (christendom)
een God die meetrekt in onze geschiedenis joden-
dom)

transcendent
het absolute (hindoeisme)
de gans andere God (islam)




‘Zin’ in Van Dale:

1 zintuig

2 Het geheel van de lichamelijke gewaarwordingsvermogens. synoniem: zinnelijkheid

3 De gezamenlijke, bewuste, redelijke vermogens (iets ruimer dan verstand)

4 vermogen tot beleving en waardering van niet direct zintuiglijk waarneembare, geestelijke werkelijkheden. 

Synoniem: gevoel, begrip

5 het denken op zeker ogenblik. Synoniem: gedachte

6 gemoedsgesteldheid, gestemdheid, gezindheid

7 richting van het streven. Synoniem: opzet

8 begeerte, wil

9 mening, zienswijze, oordeel

10 animo, lust in iets hebben / om iets te doen

11 wens, genoegen, believen

12 betekenis waarin een zaak, een handeling of een woord opgevat moet worden

13 bestaansreden, ratio, grond, nut

14 reeks woorden in syntactisch verband die een afgeronde gedachte uitdrukt. Synoniem: volzin

15 (muziek) afgeronde groep motieven. Synoniem: periode

De vraag naar de zin van het leven peilt naar:

	de betekenis


	de waarde
	de bestaansreden

	het nut
	ZIN


	de richting

	het doel
	de bedoeling
	de ratio


.. van ons leven hier op aarde.

Iemands visie op de zin/onzin van het leven kadert in zijn of haar levensbeschouwing.

Wat is een levensbeschouwing? (Vul de definitie aan.) 

Een levensbeschouwing is ................................................................................ ,

Waarop gebaseerd? ....................................... , ....................................... , .......................................

Waarin antwoorden worden gegeven op ............................................................

zoals: ...................................................................................................................

Synoniemen: .......................................................................................................


And the meaning and purpose of life is: ..................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

	Is jouw opvatting over waarde en zin gedurende de voorbije jaren veranderd?


	veel 
	beetje 
	niet

	Kan het jou iets schelen of het leven enige zin heeft?


	ja
	
	neen

	Het stellen van zinvragen heeft geen enkele zin.


	mee eens
	weet niet
	mee oneens

	Alle mensen zoeken naar zin.


	waar 
	weet niet 
	niet waar

	Dat mensen de zin van het leven niet kennen, vind ik..

	tragisch
	niet erg
	gelukkig

	De zin van het leven is voor iedereen verschillend.


	mee eens
	weet niet
	mee oneens

	Zoeken naar de zin van het leven, diept het leven uit.


	mee eens
	weet niet
	mee oneens

	De vraag naar de zin van het leven kan definitief beantwoord worden.


	mee eens
	weet niet
	mee oneens


Noem drie dingen die voor jou het leven ‘zinvol’ maken:
1) ..................................
2) ..................................

3) ..................................

En drie dingen die de zin van jouw leven (zouden) ondermijnen:
1) ..................................

2) ..................................

3) ..................................

Wat is het onderscheid tussen individuele en gemeenschappelijke levensbeschouwingen?
...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................


Monty Python’s The meaning of life

In welke mate zijn volgende personages geïnteresseerd in de zin van het leven?

Wat is hun levensbeschouwing?


· De aquariumvissen?

Welk voorval doet de vissen nadenken over de zin van het leven?


· Mr. Creosote (de ontplofte veelvraat)?

· De kelner (gespeeld door John Cleese)?

· Maria, de poetsvrouw?
· Gaston, de Franse kelner?


Wat is de strekking van het antwoord op de zinvraag in The meaning of life?


Een typologie van levensbeschouwingen
(Uit Respons 6, bronnenboek p.28)

(eigen notities bij het schema) ..............................................................................................................
...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

Reflectie over levensbeschouwingen. Eigen positionering.
Lees onderstaande acht tekstjes aandachtig.

1. Plaats elk tekstje in het typologisch schema hierboven.

2. Formuleer bij elke levensbeschouwelijke positie tenminste één mogelijk tegenargument.

3. Bepaal je eigen positie in het zingevingsdebat: met welke visie kan jij je het best identificeren? Verklaar waarom. 

	( “I do not judge the facts of life, I merely describe them: we’re born, we eat, we shit, we fuck, we kill and we die.” (Markies de Sade in de film Quils) De zin van het leven is dat het ophoudt. (Franz Kafka) De positie van het nihilisme: het leven heeft geen zin, alles is uiteindelijk zin-loos. Het heeft geen zin daarover na te denken; het is toch nooit mogelijk een antwoord te vinden. Het inzicht dat het leven geen zin heeft, is voor velen de zin van het leven. (Hans Krailsheimer) De mens is dan ook niet meer verantwoordelijk om naar de zin van het leven te zoeken. We kunnen alleen maar dag in dag uit leven, afwachten, en er het beste van maken. Vaak een pessimistische levensbeschouwing:  Het leven is het ene vervloekte ding na het andere. (Elbert Hubbard)


	(Een agnosticus is een man die weigert om God ‘the benefit of the doubt’ te geven. (Jean de Boisson) Agnosticisme is de positie van het twijfelen of niet-weten. Bij gebrek aan zekerheid is het beter om zich van een keuze te onthouden. Men houdt zich op de vlakte of het leven een zin heeft, en zo ja welke dat dan is. Men leeft tevreden voort, zonder zich over de zin van het leven erg druk te maken. Deze besluiteloosheid kan zo haar voordelen hebben: je bent niet gebonden aan de (morele of politieke) consequenties van een of ander antwoord. Bovendien: misschien is het wel goed de zin van het leven niet te kennen. Stel dat het leven wel zin had en dat wij die zouden weten. Dat zou een ware catastrofe zijn. (Jaap van Heerden) 



	(Er is geen enkele remedie tegen de geboorte en de dood, tenzij van de periode daartussen te genieten. (George Santayana) De positie van het hedonisme: er is geen hogere zin in het leven, dan zelf zo gelukkig en tevreden mogelijk te zijn en zoveel mogelijk van het leven te genieten. Armoede, vertwijfeling, ziekte, lijden en dood dienen vermeden te worden, want dan is het leven niet meer leuk. Soms een egoïstische levenshouding: het maakt niet zoveel uit of andere mensen ongelukkig zijn of lijden, zolang ikzelf maar van het leven kan genieten.


	(Dat het heelal gevormd is door het toevallig samenkomen van atomen, geloof ik net zo min als dat er een diepzinnig filosofisch geschrift zou ontstaan indien men de letters van het alfabet willekeurig dooreen gooide. (een klassiek godsbewijs, geformuleerd door Jonathan Swift) De positie van de transcendente levensbeschouwingen: de ultieme zin van mens en wereld ligt buiten de mens. De mens heeft niet genoeg aan zichzelf: er is iets buiten hem dat inspireert, in beweging houdt en zin geeft. Er moet een soort ‘transcendente macht’ zijn, een ‘ultieme werkelijkheid’, een ons overstijgend wezen, een ‘god’ die onze fysische en geestelijke wereld vormgeeft en ordent. Een ‘metafysisch principe’ of ‘dieper verklaringsniveau’ dat aan de grond ligt van wereld en mens, ons op een of andere manier stuurt en inspireert, en aan ons leven een zin geeft. Soms gelooft men dat onze ziel na de dood met deze transcendente zingever wordt verenigd. Het komt er op aan om, generatie na generatie, deze zin te ontrafelen.



	(Zoveel immers heeft God van de wereld gehouden, dat Hij zijn eniggeboren Zoon heeft geschonken, zodat iedereen die in Hem gelooft niet verloren gaat, maar eeuwig leven bezit. (Joh 3,16) Het christendom identificeert de ‘ultieme werkelijkheid’ met God (Vader, Zoon en Geest), die zowel transcendent is (de mens overstijgt) als ook immanent onder de mensen aanwezig is en zich van heel nabij om hen bekommert. Christenen zijn heel sterk overtuigd van de positieve zin van het leven. God houdt van iedereen en wil het goede voor elke mens. Als de mens nu nog wil meewerken en op aarde goede daden stelt (naastenliefde, het radicaal dienen van anderen), dan belooft God heil, zowel nu als in het hiernamaals (‘eeuwig leven’).


	

	
	(Positie van de wetenschappelijke zingeving: de natuurwetten kunnen beschouwd worden als het ultieme verklaringsprincipe van de werkelijkheid. Op vele dingen die vroeger raadselachtig waren, hebben rationaliteit en wetenschap reeds een bevredigend antwoord gegeven. Ook hebben de menswetenschappen (filosofie, psychologie, sociologie, antropologie, enz.) reeds grote vooruitgang gemaakt in de vraag naar de zin (en de onzin) van het menselijk bestaan. Uiteindelijk zal de wetenschap een voor iedereen aanvaardbaar antwoord vinden op de vraag naar de zin van het leven. Dat is slechts een kwestie van tijd.



	(Money makes the world go round. (uit de film Cabaret) De zin van het leven is het verwerven van geld en goederen, carrière maken, opklimmen op de sociale ladder, macht kunnen uitoefenen op andere mensen, winnen in het leven, de beste en sterkste zijn in vergelijking met andere mensen. Al dat andere diepe gefilosofeer over ‘de zin van het leven’ leidt nergens toe. Het gaat er in het leven om een stevige maatschappelijke positie te verwerven ten opzichte van anderen. Alleen zo kan je gelukkig zijn.


	

	
	(De zin van het leven is die welke je er zelf aan geeft. (Frédéric Bastet) De zin van de dingen is dat men er zin aan geeft. (B. Aafjes) De positie van het subjectivisme en het relativisme: ieder kiest zélf de zin van zijn/haar eigen leven. Men kan niet spreken van een algemene zin van het leven, die voor iedereen zou gelden. Zingeving is een privé-zaak. Mogelijk heeft voor sommige mensen het leven geen zin, maar voor anderen wel. Dat hangt af van hun eigen instelling. Het doel van deze persoonlijke zingeving is een subjectief geluksgevoel, een gevoel van plezier en tevredenheid. De zin van het leven is de zin om te leven. (R. Campert)




Christelijk-religieuze zingeving
Het gesprek tussen Jezus en Nikodemus (Joh 3,1-21).
’s Nachts in het geheim komt de Farizeeër Nikodemus naar Jezus toe, met de vraag wat hij doen moet om zijn leven zinvol en waardevol te maken. Jezus antwoordt met een mysterieus, diepzinnig beeld: ‘opnieuw geboren worden in de geest’ ...

	[1] Zo was er onder de farizeeën een man, Nikodemus genaamd, die tot de leidende Joodse kringen behoorde. [2] Hij kwam in de nacht naar Jezus toe en zei: ‘Rabbi, we weten dat U als leraar van Godswege gekomen bent. Geen mens immers kan die tekenen verrichten die U doet, wanneer God niet met hem is.’ [3] Jezus gaf hem ten antwoord: ‘Waarachtig, Ik verzeker u: alleen wie opnieuw geboren wordt, kan het koninkrijk van God zien.’ [4] ‘Geboren worden?’ zei Nikodemus. ‘Hoe kan dat wanneer je al op jaren bent? Kun je soms nog eens de schoot van je moeder binnengaan om geboren te worden?’ [5] Jezus antwoordde: ‘Waarachtig, Ik verzeker u: alleen wie geboren wordt uit water en geest, is in staat het koninkrijk van God binnen te gaan. [6] Wat uit vlees geboren is, is vlees; en wat uit de Geest geboren is, is geest. [7] Wees dus niet verwonderd als Ik u zeg dat jullie opnieuw geboren moeten worden. [8] De Geest is als de wind: hij waait waar hij wil; je hoort hem waaien, maar je weet niet waar hij vandaan komt en waar hij heen gaat. Zo is het ook met ieder die geboren is uit de Geest.’ [9] Daarop zei Nikodemus: ‘Maar hoe kan dat dan?’ [10] Jezus antwoordde: ‘U bent degene die Israël moet onderrichten en u begrijpt dit niet? [11] Waarachtig, Ik verzeker u: we spreken over wat we weten, en we getuigen van wat we hebben gezien, en toch nemen jullie ons getuigenis niet aan. [12] Als jullie al niet geloven wanneer Ik spreek over de dingen van de aarde, hoe zullen jullie dan geloven wanneer Ik spreek over de dingen van de hemel? [13] Alleen Hij die uit de hemel is neergedaald, is naar de hemel opgestegen: de Mensenzoon. [14] Maar evenals Mozes in de woestijn de slang omhoog geheven heeft, zo moet ook de Mensenzoon omhoog worden geheven, [15] zodat iedereen die gelooft, in Hem eeuwig leven bezit. [16] Zoveel immers heeft God van de wereld gehouden, dat Hij zijn eniggeboren Zoon heeft geschonken, zodat iedereen die in Hem gelooft niet verloren gaat, maar eeuwig leven bezit. [17] Want God heeft zijn Zoon niet naar de wereld gezonden om de wereld te veroordelen, maar om door Hem de wereld te redden. [18] Wie in Hem gelooft, wordt niet veroordeeld; maar wie niet gelooft is al veroordeeld, omdat Hij niet geloofd heeft in de naam van de eniggeboren Zoon van God. [19] En dit oordeel bestaat hierin: het licht is in de wereld gekomen, maar de mensen waren meer gesteld op de duisternis dan op het licht, omdat hun daden slecht waren. [20] Wie kwaad doet, haat het licht: hij komt niet naar het licht toe, want dan worden zijn daden openbaar gemaakt; [21] maar wie de waarheid doet, komt wel naar het licht toe, want dan zal blijken dat zijn daden in God zijn verricht.’




(eigen notities bij de bespreking van de perikoop) ...........................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................
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...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

Antwoord: een levensbeschouwing is een totaalvisie op het leven. Waarop gebaseerd? Verstandelijke argumenten, emotioneel aanvoelen, de cultuur waarin men leeft. 


Waarin antwoorden worden gegeven op: levensvragen. Zoals: het wezen, de waarde, de zin en het doel van het leven. Synoniemen: levensvisie, levensfilosofie.








Antwoord: bij een individuele levensbeschouwing gaat het om een levensbeschouwing van één persoon. 


Bij een gemeenschappelijke levensbeschouwing echter gaat het om de levensbeschouwing van een groep mensen. Een groep mensen geeft dezelfde antwoorden op levensvragen. 


vb. het christendom, de islam, het humanisme.








Antwoord: Gezapige burgerlijkheid. Onbezorgd, onnadenkend, onverschillig, naïef, verveeld. Hebben elkaar niets anders te zeggen dan ‘morning’. Doen dag in dag uit niets anders dan heen en weer zwemmen. Typisch Monty Python: kritiek op zinloos geleuter.








Antwoord: De confrontatie met de dood, nl. het opgegeten worden van Howard, hun collega-vis. Gaat zo bij de meeste mensen: ze leven onbezorgd van dag tot dag, tot er eens iemand sterft. Dan gaan ze eventjes over het leven nadenken. Niet dat ze een zinnig antwoord hebben...





Antwoord: Volstrekte onverschilligheid. Niet geïnteresseerd. Het kan hem niets meer schelen. Zonder schaamte of schuld gewoon maximaal genieten van het leven. Zeer grof, ongevoelig en onbeleefd. Zeer ijdel. Er is toch geen verdere zin in het leven, dus waarom er niet alles van pakken? Vreten uit pure verveling. Parodie op vraatzucht. Nadeel: als je te veel eet, riskeer je te ontploffen... bij wijze van spreken.





Antwoord: Wel matig geïnteresseerd in de zin van het leven, maar het moet niet te dichtbij komen, te persoonlijk worden! De beleefdheid, de goeie manieren, het welzijn van de gasten, enz. hebben voorrang op filosofische kwesties. Agnosticus. Peinst over de zin van het leven, zonder het antwoord te kennen of echt te willen kennen.








Antwoord: Vroeger geïntersseerd, maar nu heeft de zoektocht opgegeven. Na haar hele leven vruchteloos op zoek te zijn geweest naar de zin van het leven, ruimt ze nu de kots op in een chic restaurant. De vraag naar de zin van het leven is niet beantwoordbaar. Daar heeft ze zich bij neergelegd. Soms is het leven goed, soms slecht. Hopen op het beste, maar verder valt er weinig over te zeggen.


Misschien is ze nu wat gedeprimeerd, maar ze werkt tenminste niet voor joden...








Antwoord: Geïnteresseerd, gepassioneerd zelfs. Hij wekt hoge verwachtingen; gaan we de zin van het leven eindelijk te weten komen? Vertelt van de wijze levensles die hij kreeg van zijn moeder: “De wereld is een mooie plek. Hou van iedereen, probeer iedereen gelukkig te maken. Breng vrede en geluk overal waar je gaat.” En dus is Gaston een kelner geworden, die zijn gasten zo goed mogelijk bedient. Maar bij nader inzien klinkt dat eigenlijk wel een beetje slapjes... Hij gelooft in naastenliefde als zin van het leven, maar als iemand het in vraag wil stellen, dan heeft hij geen verweer. Het is een persoonlijk geloof, zijn eigen mening, fuck off.





Antwoord: Niet: het leven heeft geen zin. Welke zin het leven heeft, is ons niet duidelijk. Er worden talrijke antwoorden gegeven, maar geen daarvan voldoen.


Elke keer wanneer je denkt dat het antwoord gaat komen, blijft het toch weer achterwege... Wel zijn vele antwoorden die onze cultuur ons geef zondermeer absurd. Eerder een cultuurkritiek, dan een oprechte zoektocht naar de zin van het leven.





Antwoord: omschrijving 7, 12 en 13.








Het antwoord op deze vraag is persoonlijk.








